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Barrierefreies Bauen

IN KOOPERATION MIT DER fur ALLE Menschen

A15 WOHNBAUFORDERUNG

i

2 Informationsblatt

Anpassbarer Wohnbau

Der Anpassbare Wohnbau ist seit 1993 im Steiermarkischen Wohnbauférderungsgesetz veran-
kert. Durch Vermeidung baulicher Barrieren wird die Zugdnglichkeit und Beniitzbarkeit von
Wohnungen fiir ALLE Menschen verbessert. Auf zugdngliche Wohnungen sind besonders Men-
schen mit alters- oder behinderungsbedingter Mobilitdtseinschrankungen, Eltern mit Kinder-
wagen, Personen mit tempordren Gehbehinderungen, Menschen die schwere Giiter transpor-
tieren uvm. angewiesen. Die Bedeutung des anpassbaren Wohnbaus wird durch die steigende
Lebenserwartung in Zukunft noch verstarkt werden.

Das Informationsblatt gibt Auskunft tiber die notwendigen Mindeststandards und zeigt L&-
sungsansatze fiir anpassbare Wohnraume. Zudem soll allen Menschen das Prinzip des an-
passbaren Wohnbaus ndher gebracht werden.

Weiterfiihrende Planungsgrundlagen sind unter www.barrierefrei.graz.at verfiigbar.

Barrierefreie Sanitarraume
Maisonetten und Einfamilienh3user

Barrierefreie Mindeststandards

Beispiele individueller Anpassungen
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Barrierefreie Sanitarraume

Im Idealfall ist jede Wohnung bereits mit einem barriere-
freien WC und barrierefreien Badezimmer ausgestattet.
Dadurch ist eine barrierefreie Nutzung der Wohnung ohne
Umbaumafnahmen gegeben, zusatzlich sind diese Woh-
nungen flr Menschen, die auf ein barrierefreies WC ange-
wiesen sind, besuchstauglich.

Anzustreben sind Badezimmer mit einem weiteren bar-
rierefrei zugdnglichen WC-Anschluf} (siehe Skizze ©).

Damit die seitliche Anfahrbarkeit, eine um 90° Grad ge-
drehte Anfahrbarkeit und eine Nutzung mit einem Du-
schrollstuhl beim WC gegeben ist, muss mindestens eine
155 cm x 185 cm grofse Bewegungsflache vorhanden sein.

Ein WC Raum 165 x 185 cm ermoglicht eine spatere Ausstat-
tung mit Waschbecken, WC und bodenebener Dusche (nur
fur Maisonettenin der ErschlieBungsebene). Ein Wenden mit
demRollstuhlist bei dieser Raumgréfie nicht maglich.

Ein WC mit 165 x 185 cm ist nur in Kombination mit einem
barrierefreien Sanitarraum zuldssig. @

Barrierefreie Sanitarriume durch
Zusammenlegen von Riumen

Allerdings lassen die knapp bemessenen Wohnungsfla-
chen oft nur Lésungen zu, wo erst im Bedarfsfall nachtrag-
lich durch Zusammenlegen von WC und Badezimmer ein
barrierefrei nutzbarer Sanitdrraum entsteht (siehe Skizzen
G00).

Damit sich die Kosten fir die nachtrdgliche Adaptierbar-
keit im Rahmen halten, dirfen in den zu entfernenden
Trennwdnden keine Installationen, Heizkdrper, E-Leitungen,
etc. gefiihrt werden. Die zu entfernenden Wéande werden
am bestenin Leichtbauweise gefertigt. Der Estrich und die
Feuchtraumisolierung sollen unterden zu entfernenden
Wanden durchgefiihrt werden. Die (brigen Wande sol-
len fiir eine nachtrdgliche Haltegriffmontage tragfahig
ausgefiihrt werden. Lésungen, wo Wande abgebrochen
und versetzt wieder aufgebaut werden missen, sind
nicht zuldssig.
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Anpassung von Maisonetten und Einfamilienhdusern

Die Anpassungvon mehrgeschofligen Wohnein-
heiten gewinnt im Hinblick auf die Uberalterung
der Gesellschaftimmermehran Bedeutung.

Die barrierefreie Nutzbarkeit des stufenlos er-
reichbaren Erdgeschofies ist vorrangig, dazu
zdhlen ein barrierefreier Sanitdrraum mit Du-
sche, Waschbecken, WC (siehe Skizzen @ und @)
und ein nachtrdglich separat abtrennbares Zim-
mer. Die barrierefreie Erschlieung der weiteren
Wohnebenen sollte méglich sein.

Mindestanforderung @

- Stufenloser Eingang

« Vorsehen eines eingeschrankt nutzbaren
Sanitdrraumes (siehe Skizzen ®@ und @)

« Duschanschluss vorsehen

Moglichkeiten der Anpassung

Anpassung fiir tempordre
Pflegemdoglichkeit ®

Mafdnahmen der Anpassung im Erdgeschof:
- Einbau einer bodenebener Dusche

« Umstrukturierung des Wohnbereiches in
eine Wohnkiiche und ein abgetrenntes
Pflegezimmer

Mafdnahmen der Anpassung im Obergeschof:

« Eventuell Moblierung eines Zimmers als
Wohnzimmer

Gesamter Wohnbereich wird
barrierefrei angepasst ©®

Mafdnahmen der Anpassung im Erdgeschof:

- Einbau einer Aufstiegshilfe
(Treppenplattformlift)

- unterfahrbare Kiiche
« stufenloser Terrassenzugang
Mafdnahmen der Anpassung im Obergeschof:

- Individuelle Anpassung des Sanitdrraumes
(z.B. bodenebene Dusche, Badewanne mit
Badewannenlifter, etc.)

« Zimmer anpassen
- stufenloser Balkonzugang

Erdgeschof}
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Barrierefreie Mindeststandards

Eine vorausschauende Planung und die Vermeidung baulicher Barrieren
schaffen bereits die Basis flr eine gute Erschlieffung des Wohngebaudes.
Dadurch kénnen Menschen, die durch Alter, Unfall oder Erkrankung stark
gehbehindert oder auf einen Rollstuhl angewiesen sind, die Wohnung
eingeschrankt nutzen. Durch bedarfsgerechte Anpassung ist ein Verblei-
ben in der gewohnten Umgebung mdglich. Dies ist im Hinblick auf die
zunehmende Uberalterung der Bevolkerung auch volkswirtschaftlich von
grofderBedeutung.

Dazu sind unter anderem folgende
wichtige Grundregeln einzuhalten:

Barrierefreie PKW Stellpldtze

« mindestens 350 cm breit

« maximal 2% Gefdlle

- keine Rasengittersteine

- Sperrflache und Parkplatz auf einer Ebene

Zugangswege und Rampen

« mindestens120 cm breit, besser150cm

* max. 6% Gefille

« horizontale Fldchen am Anfang und Ende

Stufenloser Zugang

- zu allen Wohnungen im Erdgeschoss
« zu Aufzligen

- zu Gemeinschaftsrdumen

- zu barrierefreien PKW Stellplédtzen

Horizontale Mindestbewegungsflichen bei Tiiren
« bei Haupteingdngen

« bei Wohnungseingangstiiren

« bei Schleusen (mind. 150 x200) zu Tiefgaragen
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Barrierefreie Tiirschwellen

- keine zweiseitigen Schwellen bei Tiiren
 maximale Hohe 2 cm (Innenbereich)

« maximale Hohe 3 cm (Aufbenbereich)

Terrassentiirschwellen anpassbar

« durch nachtrigliches Anheben des Terrassen-

oder Balkonniveaus

Sicherheitsabstinde vor Treppenabgidngen
+ Mindestabstand zu Treppen von 50 cm zu Tlren

« Keine Aufzugstiren gegenliber abwarts-
fiihrenden Treppen

Aufzugseinbau

+ bei mehr als 3 oberirdischen Geschofsen
Aufzugseinbau verpflichtend

« bei 3 oberirdischen Geschofien planerischer
Nachweis und rechtlich als Gemeinschaftsflache

ausweisen

Platzbedarf bei Treppenplattformliften

« Ein- und Ausstiegsflachen bei Treppenplattformliften

mussen berlcksichtigt werden.
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Einstiegssituationen

a) in Treppenlaufrichtung b) um 180° und c) um 90° gedreht
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Beispiele fiir individuelle Anpassung
fiir alte und behinderte Menschen

Um aus der Vielzahl der behindertengerechten
Anpassungsmaoglichkeiten die bedarfsgerechte Variante
auszuwdhlen, ist eine Beratung durch eine Fachstelle
fiir barrierefreies Bauen notig.

2155 2155
90 f, o ”»J « Uberdachter barrierefreier PKW Stellplatz
Or‘ l wenn keine barrierefrei zugangliche
& j TG vorhanden ist
to |
% ol J + Bodeneberer Duschplatz mit Haltegriffen und
von Vorne Klappsitz oder Badewanne mit
o e Badewannenlifter (Anschluss vorsehen)
mj—l < Tdrautomatisation

1=l
90° Winkel rDuschrollstuhl
« Flr nicht erreichbare Abstellrdume im Keller sind

290 —=——=— 290 . . .
=5 —— ersatzweise Abstellrdume im EG zu schaffen.

- Fenstergriffh6he maximal 120 cm.

______________

« Kontrastreiche Gestaltung und optische Markierung
von Glasflachen und Stufenkanten.

« Taktile Orientierungshilfen z.B. im Aufzug oder
taktile Bodeninformationen.

* Reine akustische Signale wie Hausklingel oder
Brandalarm zusdtzlich optisch
bzw. liber Vibrationsmelder anzeigen.

Amt der Steiermarkischen Landesregierung Stadbaudirektion Graz

Abteilung 15 Wohnbauférderung Referat Barrierefreies Bauen
Dietrichsteinplatz 15, 8010 Graz Europaplatz 20, 8011 Graz

Tel.: 0316/877-3713, Fax: 0316/877-3780 Tel.: 0316/872-3508, Fax: 0316/872-3509
Sprechstunden - Infostelle: Sprechstunden:

Mo-Do 8:00-16:00 und Fr. 8:00-13:00 Di 9:00 - 12:00 und Fr 9:00 - 12:00
Internet: www.wohnbau.steiermark.at Internet: www.barrierefrei.graz.at
IMPRESSUM

1. Auflage: 10.000 Stiick | Erschienen: Oktober 2006 | Autoren: DI Constanze Koch-Schmuckerschlag, DI(FH) Oskar Kalamidas
Layout: Jiirgen Krausz | Zeichnungen: DI(FH) Oskar Kalamidas
Medieninhaber und Herausgeber: Magistrat Graz - Stadtbaudirektion

| stadt [G R A 2] EINE KOOPERATION DER A15 WOHNBAUFORDERUNG LAND STEIERMARK MIT DEM REFERAT BARRIEREFREIES BAUEN



