15.11.10
16.11.10
17.11.10
18.11.10
19.11.10

22.11.10
23.11.10
24.11.10
25.11.10
26.11.10

29.11.10
30.11.10
01.12.10
02.12.10
03.12.10

06.12.10
07.12.10
08.12.10
09.12.10
10.12.10

13.12.10
14.12.10
15.12.10
16.12.10
17.12.10

Stadt m Sozialamt

SPEISEPLAN

Menu 1 (Normalkost)

Von 15.11.10 bis 17.12.10

Reibteigsuppe, Chilli con Carne, Biokornweckerl, Apfelkompott, Rohkost
Radersuppe, Leberkése Gebraten, Kartoffelptree, Grinen Salat, Kerndldressing
Legierte Griel3suppe, Chinapfanne, Butterreis, Rohkost

Backerbsensuppe, Karreebraten, Serviettenkntdeln, Obst
Champignonnockerlsuppe, Dorsch gebacken, Kartoffelsalat, Schokopudding

Cappellettisuppe, Ziricher Geschnetzeltes, Réstinchen, Obst

Klare Suppe mit Reiskorner, Spaghetti, Sugosauce, Chinakohlsalat

Sternderlsuppe, Brathuhn, Butterreis, Fru Fru

Muscherlsuppe m Gemisestreifen, Rehragout, Kroketten, Grinen Salat, Kerndldressing
Eintropfsuppe, Fischfilet natur, Petersilkartoffeln, Griinen Salat, Kerndldressing

Teigreissuppe, Mailander Fleisch, Spinatspatzle B, Nussini
Karottencremesuppe, Schinkenfleckerln, Chinakohlsalat
Griefl3nockerlsuppe, Kartoffelsol3e m Wurst, Semmel, Obst
Ringerlsuppe, Faschierter Braten, Petersilkartoffeln, Obstsalat m Joghurt
Nudelsuppe, Huhner-Gemdiserisotto, Griinen Salat, Krauterdressing

Eierflockensuppe, Rindsgulasch, Spiralen, Krampusjause

Klrbiscremesuppe, Pizza, Chinakohlsalat, Jogurella

Maria Empfangnis

Barlauchnockerlsuppe, Grenadiermarsch m. Wurst, Griinen Salat, Kerndldressing, Obst
Frittatensuppe, Cordon Bleu, Kartoffelsalat

Gemiusenockerlsuppe, Putengeschnetzeltes, Réstinchen, Vanillepudding
Lauchcremesuppe, Lammragout, Serviettenknddeln, Nul3rolle
Mini-Hornchensuppe, Berner Wurstel, Kartoffelecken, Obst

Haferflockensuppe, Rindsbraten, Nudeln, Rohkost
Gartnerinsuppe, Fischfilet ,Hoki* in Krauterkruste, Butterkartoffel

Aus betrieblichen Griinden kdnnen kleine Abweichungen vorkommen!

Die Kichenleitung:

KM Franz Gerngrof3



	S P E I S E P L A N

