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28.01.10
29.01.10

01.02.10
02.02.10
03.02.10
04.02.10
05.02.10

Stadt m Sozialamt

Zentralkliche

SPEISEPLAN

Menu 1 (Normalkost)

Von 04.01.10 bis 05.02.10

Réadersuppe, Matrosenfleisch, Kroketten

Spinatnockerlsuppe, Hendlgulasch, Kartoffelplree, Obst

HL.3KONIGE

Reissuppe, Tortellini mit Fleischfille, Tomatenragout, Chinakohlsalat, Nussschnecke
Bohnensuppe, Wienerschnitzel von der Pute, Petersilkartoffeln

Zwiebelsuppe, Makkaronifleisch, Griinen Salat, Kerndldressing, Apfel
Ohrchensuppe, Schweinsgeschnetzeltes, Butterreis, Griinen Salat, Kerndldressing
Erbsensuppe, Letschofleisch, Semmelknddel, Jogurella

Backerbsensuppe, Gekochtes Rindfleisch, Kirbis-Kartoffelgemuise, Rohkost-Gurke
Nudelsuppe, Fischpaella, Grinen Salat, Joghurtdressing

Teigreissuppe, Kartoffelgulasch m Wurst, Biokraftweckerl, Obst

Pilzcremesuppe, Fleischlaibchen ,, Wiener Art ,,, Kartoffelsalat, Rohkost-Paprika

Klare Suppe mit Gemusestreifen, Hihnerschnitzel natur, Erbsenreis, Kuchen

Legierte Griel3suppe, Schinkennudeln, Griinen Salat, Kerndldressing, Topfenfriichtecreme
Frittatensuppe, Thunfischpizza, Grinen Salat, Kernéldressing

Huhnersuppe mit Nudeln, Kalbsgulasch, Spatzle, Apfel

Haferflockensuppe, Frankfurter, Karottengemiuse m Erbsen, Polsterzipf
Eierflockensuppe, Zwiebelfleisch vom Schwein, Hérnchen, Chinakohlsalat, Joghurt natur
Kerbelsuppe, Tirolergrostel, Krautsalat, Rohkost - Karotte

Kartoffelsuppe, Baguette Schinken/Kase, Griinen Salat, Kerndldressing

Griel3dukatensuppe, Spaghetti, Thunfischsol3e, Jogurella
Karfiolcremesuppe, Reisfleisch, Griner Salat, Joghurtdressing, Apfeltaschen
Nudelsuppe, Faschierte Laibchen, Kartoffelplree, Rohkost

Zucchinicremesuppe, Putenschnitzel natur, Vollkorn Spiralen, Obst
Krauternockerlsuppe, Jagereintopf nach Bergischer Art, Wachauerweckerl

Aus betrieblichen Griinden kdnnen kleine Abweichungen vorkommen!

Die Kichenleitung:

KM Franz Gerngrof3
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