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06.10.10
07.10.10
08.10.10

Stadt m Sozialamt

Zentralkliche

SPEISEPLAN

Ment 1 (Normalkost)

Von 06.09.10 bis 08.10.10

Reibteigsuppe, Chilli con Carne, Biokornweckerl, Apfelkompott, Rohkost
Goldtalersuppe, Leberkase Gebraten, Kartoffelplree, Krauthauptelsalat, Kernéldressing
Radersuppe, Chinapfanne, Butterreis, Rohkost

Backerbsensuppe, Karreebraten, Serviettenknédeln, Obst

Champignonnockerlsuppe, Dorsch gebacken, Kartoffelsalat, Jogurella

Cappellettisuppe, Ziricher Geschnetzeltes, Réstinchen, Obst

Klare Suppe mit Reiskérner, Spaghetti, Sugosauce, Krauthauptelsalat, Rahmdressing
Sternderlsuppe, Brathuhn, Butterreis, Roter Riibensalat

Muscherlsuppe m Gemusestreifen, Rehragout, Kroketten, Rohkost

Eintropfsuppe, Fischfilet gebraten, Krauterbutter, Petersilkartoffeln

Teigreissuppe, Mailander Fleisch, Spinatspatzle B, Marmorschnitten
Frihlingsgemusesuppe, Schinkenfleckerln, Krauthduptelsalat, Kernéldressing
GrieBnockerlsuppe, KartoffelsoBe m Wurst, Semmel, Obst

Muscherlsuppe m Gemusestreifen, Faschierter Braten, Petersilkartoffeln
Krauthauptelsalat, Joghurtdressing

Nudelsuppe, Hihner-Gemdserisotto, Krauthauptelsalat, Kernéldressing

Eierflockensuppe, Rindsgulasch, Spiralen, Obst,

Schnittlauchnockerlsuppe, Pizza, Krauthduptelsalat, Krauterdressing, Jogurella
Ringerlsuppe, Hihnerschnitzel natur, Buntes Gemuse, Obstsalat
Barlauchnockerlsuppe, Jagerfleisch, Butterreis, Krauthauptelsalat, Joghurtdressing
Krauterfrittatensuppe, Cordon Bleu, Kartoffelsalat

Knoblauchnockerlsuppe, Putengeschnetzeltes, Réstinchen, Obstsalat m Joghur
Gemiusenockerlsuppe, Lammragout, Gnocchi, Krauthduptelsalat, Kernéldressing
Mini-Hérnchensuppe, Berner Wirstel, Kartoffelecken, Obst

Gartnerinsuppe, Rindsbraten, Nudeln, Krauthauptelsalat, Krauterdressing
Profiterolessuppe, Fischfilet gebraten, Krauterbutter, Petersilkartoffeln

Aus betrieblichen Griinden kénnen kleine Abweichungen vorkommen!

Die Kuchenleitung:

KM Franz GerngroB



