
 
 
                            
 

Zentralküche 
 

 
 

S P E I S E P L A N  
 
 

Menü 1 (Normalkost)        
 
 

Von  13.07.09   bis   14.08.09          
 
 
 

13.07.09 Reibteigsuppe, Chilli con Carne, Biokraftweckerl, Apfelkompott, Rohkost-Gurke 
14.07.09 Goldtalersuppe, Leberkäse, Kartoffelpüree, Grünen Salat, Kernöldressing 
15.07.09 Rädersuppe, Chinapfanne, Butterreis, Polsterzipf  
16.07.09 Backerbsensuppe, Karreebraten, Serviettenknödeln, Obst 
17.07.09 Champignonnockerlsuppe, Dorschfilet gebacken, Kartoffelsalat, Joghurt natur  
  
20.07.09 Öhrchensuppe, Züricher Geschnetzeltes, Röstitaler, Apfel  
21.07.09 Klare Suppe mit Reiskörner, Spaghetti, Sugosauce, Grünen Salat, Sauerrahmdressing 
22.07.09 Sternderlsuppe, Brathuhn, Butterreis, Roter Rübensalat  
23.07.09 Pichelsteiner Eintopf, Topfengolatschen, Vollkornbrot, Rohkost-Paprika 
24.07.09 Eintropfsuppe, Fischfilet gebraten, Kräuterbutter, Petersilkartoffeln 
  
27.07.09 Teigreissuppe, Mailänder Fleisch, Spinatspätzle, Marmorschnitten  
28.07.09 Frühlingsgemüsesuppe, Schinkenfleckerln, Grünen Salat, Kernöldressing 
29.07.09 Grießnockerlsuppe, Kartoffelsoße m Wurst, Semmel, Obst  
30.07.09 Klare Suppe mit Gemüse, Faschierter Braten, Petersilkartoffeln, Schokopudding 
31.07.09 Nudelsuppe, Hühner-Gemüserisotto, Krautsalat  
  
03.08.09 Eierflockensuppe, Rindsgulasch, Spätzle, Tomaten  
04.08.09 Backerbsensuppe, Pizza, Grünen Salat, Kernöldressing 
05.08.09 Ringerlsuppe, Hühnerschnitzel  natur, Buntes Gemüse, Obst  
06.08.09 Hütchensuppe, Grenadiermarsch m. Wurst, Grünen Salat, Joghurtdressing 
07.08.09 Kräuterfrittatensuppe, Cordon Bleu, Kartoffelsalat  
  
10.08.09 Knoblauchnockerlsuppe, Putengeschnetzeltes, Röstitaler, Vanillepudding  
11.08.09 Gemüsenockerlsuppe, Lammragout, Kornspitz, Nußstangerl  
12.08.09 Mini-Hörnchensuppe, Berner Würstel, Kartoffelecken, Obst 
13.08.09 Profiterolessuppe, Rindsbraten, Nudeln, Rohkost-Kohlrabi 
14.08.09 Muscherlsuppe, Fischfilet „Hoki“ in Backteig, Butterkartoffel 

 
 
 
 

Aus betrieblichen Gründen können kleine Abweichungen vorkommen! 
 

 
Die Küchenleitung: 

 
 

KM Franz Gerngroß 
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