
 
 
                            
 

Zentralküche 
 

 
 

S P E I S E P L A N 
 
 

Menü 1 (Normalkost) 
 
 

Von  26.10.09   bis   27.11.09 
 
 
 

26.10.09 Rädersuppe, Matrosenfleisch, Kroketten, ,  
27.10.09 Spinatnockerlsuppe, Hendlgulasch, Kartoffelpüree, Obst,  
28.10.09 Kressesuppe, Rösti-Toast, Grünen Salat, Kernöldressing, Tomaten 
29.10.09 Reissuppe, Tortellini mit Fleischfülle, Tomatenragout, Kuchen,  
30.10.09 Bohnensuppe, Wienerschnitzel  von der Pute, Petersilkartoffeln, ,  
  
02.11.09 Zwiebelsuppe, Makkaronifleisch, Grünen Salat, Kernöldressing, Apfel 
03.11.09 Öhrchensuppe, Schweinsgeschnetzeltes, Butterreis, Grünen Salat, Kernöldressing 
04.11.09 Erbsensuppe, Letschofleisch, Semmelknödel, Jogurella,  
05.11.09 Backerbsensuppe , Gekochtes Rindfleisch, Kürbis-Kartoffelgemüse, Rohkost-Gurke 
06.11.09 Nudelsuppe, Fischpaella, Grünen Salat, Joghurtdressing,  
  
09.11.09 Teigreissuppe, Kartoffelgulasch m Wurst, Biokraftweckerl, Obst,  
10.11.09 Pilzcremesuppe, Fleischlaibchen „ Wiener Art „, Kartoffelsalat, Rohkost-Karotte,  
11.11.09 Klare Suppe mit Gemüsestreifen, Hühnerschnitzel  natur,Erbsenreis,Kuchen,  
12.11.09 Legierte Grießsuppe, Schinkennudeln, Grünen Salat, Kernöldressing, Topfenfrüchtecreme
13.11.09 Frittatensuppe, Thunfischpizza, Grünen Salat, Kernöldressing 
  
16.11.09 Hühnersuppe mit Nudeln, Kalbsgulasch, Spätzle, Apfel,  
17.11.09 Haferflockensuppe, Frankfurter, Karottengemüse m Erbsen, Polsterzipf,  
18.11.09 Eierflockensuppe, Zwiebelfleisch vom Schwein, Hörnchen, Joghurt natur,  
19.11.09 Kerbelsuppe, Tirolergröstel, Krautsalat, Rohkost - Kohlrabi,  
20.11.09 Kartoffelsuppe, Baguette Schinken/Käse, Grünen Salat, Kernöldressing,  
  
23.11.09 Grießdukatensuppe, Spaghetti, Thunfischsoße, Jogurella,  
24.11.09 Karfiolcremesuppe, Reisfleisch, Grüner Salat, Joghurtdressing, Apfeltaschen 
25.11.09 Nudelsuppe, Faschierte Laibchen, Kartoffelpüree, Rohkost-Radieschen,  
26.11.09 Zucchinicremesuppe, Putenschnitzel  natur, Vollkorn Spiralen, Obst,  
27.11.09 Kräuternockerlsuppe, Jägereintopf nach Bergischer Art, Wachauerweckerl, ,  

 
 
 
 

Aus betrieblichen Gründen können kleine Abweichungen vorkommen! 
 

 
Die Küchenleitung: 

 
 

KM Franz Gerngroß 
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