15.11.10
16.11.10
17.11.10
18.11.10
19.11.10

22.11.10
23.11.10
24.11.10
25.11.10
26.11.10

29.11.10
30.11.10
01.12.10
02.12.10
03.12.10

06.12.10
07.12.10
08.12.10
09.12.10
10.12.10

13.12.10
14.12.10
15.12.10
16.12.10
17.12.10

Stadt m Sozialamt

SPEISEPLAN

Menu 2 (Vegetarisch)

Von 15.11.10 bis 17.12.10

Reibteigsuppe, Gnocchi, Tomatenragout, Apfelkompott, Rohkost

Radersuppe, Kartoffelpuffer, Griinen Salat, Kernéldressing

Legierte Griel3suppe, Lasagne mit Gemusesugo, Griinen Salat, Kerndldressing, Rohkost
Backerbsensuppe, Spinat, Butterreis, Obst

Champignonnockerlsuppe, Bunte Nudeln, Krautersauce, Schokopudding

Cappellettisuppe, Kirbisgemuse, Rostinchen, Obst

Klare Suppe mit Reiskorner, Jagerspatzlepfanne Vegetarisch, Chinakohlsalat
Sternderlsuppe, Kaiserschmarren, Obstsalat, Fru Fru

Muscherlsuppe m Gemusestreifen, Pizza Margharita, Griinen Salat, Kerndldressing
Spargelcremesuppe, Ravioli m Kasefllle, Krauterbutter, Griinen Salat, Kerndldressing

Teigreissuppe, Kartoffellaibchen m. Kirbiskerne, Chinakohlsalat, Nussini
Karottencremesuppe, TopfengrieRauflauf, Pfirsichkompott

Griel3nockerlsuppe, Makkaroni, Gemusesugo, Obst

Ringerlsuppe, Erbsenreis, Grinen Salat, Joghurtdressing, Obstsalat m Joghurt
Nudelsuppe, Dorsch natur, Butterkartoffel, Griinen Salat, Krauterdressing

Eierflockensuppe, Spiralen mit Sommergemiuse, Griinen Salat, Kernoldr., Krampusjause
Schnittlauchnockerlsuppe, Letschogemiise, Rostinchen, Chinakohlsalat, Jogurella
Maria Empfangnis

Barlauchnockerlsuppe, Speise folgt, Vanillesol3e, Obst

Frittatensuppe, Fischlaibchen, Kartoffelsalat

Gemusenockerlsuppe, Fruhlingsrolle vegetarisch, Schnittlauchsauce, Vanillepudding
Lauchcremesuppe, Gnocchi Uberbacken, Grinen Salat, Kerndldressing, Nuf3rolle
Mini-Hornchensuppe, Kartoffelsol3e, Semmel, Obst

Haferflockensuppe, Gemusenuggets, Tippsauce, Rohkost
Gartnerinsuppe, Griel3schmarren, Zwetschkenroster

Aus betrieblichen Griinden kdnnen kleine Abweichungen vorkommen!

Die Kichenleitung:

KM Franz Gerngrof3
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