
 
 
                            
 

Zentralküche 
 

 

S P E I S E P L A N 
 

Kdg. / Hort / Schule 
 

Von  30.06.08   bis   08.08.08 
 
 

30.06.08 Frittatensuppe, Grenadiermarsch m. Wurst, Roter Rübensalat 
01.07.08 Gemüsesuppe, Apfelstrudel, Vanillesoße 
02.07.08 Kräuternockerlsuppe, Bunte Nudeln, Sahnesauce, Obst 
03.07.08 Muscherlsuppe, Rindsragout m Gemüse, Spätzle, Grüner Salat, Kernöldressing 
04.07.08 Karottencremesuppe, Hühnernuggets, Kartoffelsalat, Müsliriegel,  
  
07.07.08 Backerbsensuppe, Kalbsragout, Spiralen, Topfengolatschen 
08.07.08 Sternderlsuppe, Knacker, Kürbisgemüse, Biokraftweckerl, Fru fru 
09.07.08 Gärtnerinsuppe, Lasagne, Grünen Salat, Kernöldressing, Melone 
10.07.08 Buchstabensuppe, Erbsenreis, Grünen Salat, Kernöldressing  
11.07.08 5-Kornnockerlsuppe, Grießschmarren, Obstsalat, Paprika-frisch  
  
14.07.08 Frühlingsgemüsesuppe, Pizza ( P U T E ) , Grünen Salat, Kernöldressing, Apfel 
15.07.08 Eintropfsuppe, Buchteln ohne Marmelade, Vanillesoße, Erdbeeren  
16.07.08 Nudelsuppe, Krautfleckerln, Grünen Salat, Kernöldressing 
17.07.08 Grießnockerlsuppe, Brathuhn, Butterreis, Grünen Salat, Kernöldressing 
18.07.08 Schnittlauchnockerlsuppe, Milchgrieß, Fruchtmark, Banane  
  
21.07.08 Eierflockensuppe, Rindsgulasch, Spätzle, Rohkost - Gurke  
22.07.08 Spinatnockerlsuppe, Putenbratwurst, Kartoffelpüree, Melone 
23.07.08 Teigreissuppe, Grenadiermarsch m. Wurst, Grünen Salat, Kernöldressing, Topfencreme 
24.07.08 Dinkelnockerlsuppe, Spaghetti, Tomatensoße, Grünen Salat, Kernöldressing 
25.07.08 Frittatensuppe, Apfelstrudel, Fruchtmilch  
  
28.07.08 Grießdukatensuppe, Käsespätzle, Grünen Salat, Kernöldressing, Rohkost - Kohlrabi 
29.07.08 5-Kornnockerlsuppe, Reisfleisch, Grünen Salat, Kernöldressing, Polsterzipf 
30.07.08 Nudelsuppe, Topfenpalatschinken, Vanillesoße, Erdbeeren  
31.07.08 Ringerlsuppe, Putenschnitzel  natur, Kartoffelecken, Zitronenjoghurt  
01.08.08 Profiterolessuppe, Fischstäbchen, Kartoffelsalat 
  
04.08.08 Kräuternockerlsuppe, Rösti-Toast, Grünen Salat, Kernöldressing 
05.08.08 Reibteigsuppe, Faschierte Laibchen, Kartoffelpüree, Weintrauben 
06.08.08 Muscherlsuppe, Hühner-Gemüserisotto, Grünen Salat, Kernöldressing, Jogurella 
07.08.08 Buchstabensuppe, Spinat, Salzkartoffel, Nussschnecke  
08.08.08 Champignonnockerlsuppe, Fischlaibchen, Grünen Salat, Kernöldressing  

 
 
 

Aus betrieblichen Gründen können kleine Abweichungen vorkommen! 
 

 
Die Küchenleitung: 

 
 

KM Franz Gerngroß 
 


