11.10.10
12.10.10
13.10.10
14.10.10
15.10.10

18.10.10
19.10.10
20.10.10
21.10.10
22.10.10

25.10.10
26.10.10
27.10.10
28.10.10
29.10.10

01.11.10
02.11.10

03.11.10
04.11.10
05.11.10

08.11.10
09.11.10
10.11.10
11.11.10
12.11.10

Stadt m Sozialamt

Zentralkliche

SPEISEPLAN

Menu 2 (Vegetarisch)

Von 11.10.10 bis 12.11.10

Muscherlsuppe, Gebackener Camenbert, Griinen Salat, Sauerrahmdressing
Spinatnockerlsuppe, Nudelauflauf mit Gemuse, Krautersauce, Obst
Kressesuppe, Apfelstrudel, VanillesoRe, Rohkost

Reissuppe, Kurbisschnitzel, Griinen Salat, Kerndldressing, Nul3schnecke
Gemiusenockerlsuppe, BohnschotensolRe, Petersilkartoffeln

Sternderlsuppe, Kohlrabieintopf, Sesamweckerl, Obst

Ohrchensuppe, Gemiisereis, Griinen Salat, Kernoldressing
Cappellettisuppe, Pilzragout, Semmelknédel, Jogurella
Spargelcremesuppe, Nusspalatschinken, Pfirsichkompott, Rohkost
Nudelsuppe, Baguette Krauter/Knoblauch, Grinen Salat, Joghurtdressing

Krautersuppe, Mohnnudeln, Apfelmus, Obst

Nationalfeiertag

Klare Suppe mit Gemusestreifen, Gnocchi, Paprikarahmsauce, Kuchen
Legierte Griel3suppe, Gemuseplatte, Butterkartoffel, Topfenfriichtecreme
Klare Suppe, Frittaten, Dinkel-Kase-Medaillon, Grinen Salat, Kernéldressing

Allerheiligen

Haferflockensuppe mit Karottenjulienne, Rdstischmanckerin, Griinen Salat Kerndéldressing,
Polsterzipf

Eierflockensuppe, Kartoffelknddel m Spinat-Kasefulle, Tomatensol3e, Joghurt natur
Kerbelsuppe, Griel3schmarren, Zwetschkenroster, Obst

Klare Kartoffelsuppe, Fisch in Knusperpanade, Kartoffelsalat mit Majonaise

Grie3dukatensuppe, Kasespatzle, Grinen Salat, Kerndldressing, Jogurella
Buchstabensuppe, Kartoffelauflauf, Griinen Salat, Joghurtdressing, Apfeltaschen
Gemusesuppe, Karntner Reindling, Erdbeer-Vanillesauce, Rohkost

Ringerlsuppe, Gemiise-Kartoffelteller, Vollkornbrot, Obst
Krauternockerlsuppe, Polentalaibchen, Zigeunersauce Veg.

Aus betrieblichen Griinden kénnen kleine Abweichungen vorkommen!

Die Kuchenleitung:

KM Franz Gerngrof3
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