
 
 
 
 

  Zentralküche 
                            
 

S P E I S E P L A N 
 

Kdg. / Hort / Schule 
 

Von  10.09.07   bis   19.10.07 
 
 
10.09.07 Grießdukatensuppe, Rindsragout m Gemüse, Wildreis, Apfel  
11.09.07 Backerbsensuppe, Tortellini, Tomatensoße pikant, Chinakohlsalat 
12.09.07 Frühlingsgemüsesuppe, Hendlgulasch, Kartoffelpüree, Apfelkuchen  
13.09.07 Spinatnockerlsuppe, Süße Nudeln mit Bröseln, Marillenkompott, Rohkost - Gurke 
14.09.07 3-Kornnockerlsuppe, Wienerschnitzel, Petersilkartoffeln, Grünen Salat, Kernöldressing
  
17.09.07 Kräutersuppe, Kaiserschmarren, Obstsalat  
18.09.07 Ringerlsuppe, Frankfurter Bio, Karottengemüse m Erbsen, Biokraftweckerl  
19.09.07 Goldtalersuppe, Rindsbraten, Nudeln, Pfirsich 
20.09.07 Grießsuppe, Rösti-Toast, Grünen Salat, Kernöldressing, Jogurella 
21.09.07 Profiterolessuppe, Makkaronifleisch, Grünen Salat, Kernöldressing 
  
24.09.07 Reissuppe, Schweinsragout m Gemüse, Serviettenknödeln, Obst  
25.09.07 Minestronesuppe, Topfengrießauflauf, Pfirsichkompott, Rohkost - Kohlrabi  
26.09.07 Nudelsuppe, Hühnerkeulen gebraten, Erbsenreis, Fruchtmilch  
27.09.07 Dinkelnockerlsuppe, Kartoffelpuffer, Grünen Salat, Kernöldressing, Kuchen 
28.09.07 Lauchcremesuppe, Fischlaibchen, Rahmgurkensalat 
  
01.10.07 Frittatensuppe, Grenadiermarsch m. Wurst, Roter Rübensalat  
02.10.07 Gemüsesuppe, Apfelstrudel, Vanillesoße  
03.10.07 Kräuternockerlsuppe, Bunte Nudeln, Sahnesauce, Obst  
04.10.07 Muscherlsuppe, Kalbsgeschnetzeltes, Spätzle, Grüner Salat, Kernöldressing 
05.10.07 Karottencremsuppe, Hühnernuggets, Kartoffelsalat, Fruchtcocktail 
  
08.10.07 Backerbsensuppe, Letschogemüse, Spiralen, Topfengolatschen 
09.10.07 Sternderlsuppe, Knacker, Kartoffelsoße, Biokraftweckerl, Jogurella 
10.10.07 Gärtnerinsuppe, Lasagne, Grünen Salat, Kernöldressing, Obst 
11.10.07 Karfiolcremesuppe, Hühnerschnitzel  natur, Butterkartoffel, Rohkost - Karotte  
12.10.07 3-Kornnockerlsuppe, Grießschmarren, Zwetschkenröster  
  
15.10.07 Frühlingsuppe, Gemüseschnitzel, Käsesauce, Nußstangerl  
16.10.07 Eintropfsuppe, Pizza, Grüner Salat, Kernöldressing, Obst 
17.10.07 Spargelcremesuppe, Berner Würstel, Salzkartoffel, Joghurt natur,  
18.10.07 Grießnockerlsuppe, Brathuhn, Butterreis, Grüner Salat , Kernöldressing 
19.10.07 Sternderlsuppe, Milchgrieß, Fruchtmark, Obst  
 
 
 

Aus betrieblichen Gründen können kleine Abweichungen vorkommen! 
 

 
Die Küchenleitung: 

 
 

KM Franz Gerngroß 
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