
 
 
                            
 

Zentralküche 
 

 

S P E I S E P L A N  Menü 2 
 

Kdg. / Hort / Schule 
 

Von  22.12.08   bis   30.01.09 
 
 
22.12.08 Leberspätzlesuppe, Kartoffelgulasch ohne Wurst, Semmel, Obst  
23.12.08 Sternderlsuppe, Karreebraten, Spiralen, Rohkost - Karotte  
24.12.08 H e i l i g  A b e n d  
25.12.08 C h r i s t t a g  
26.12.08 S t e f a n i t a g  
  
29.12.08 Gemüsenockerlsuppe, Bohnschotengulasch, Semmel 
30.12.08 Nudelsuppe, Bratwurst, Sauerkraut, Butterkartoffeln   
31.12.08 S i l v e s t e r 
01.01.09 N e u j a h r  
02.01.09 Buchstabensuppe, Gemüsereis, Roter Rübensalat, Müsliriegel 
  
05.01.09 Ringerlsuppe, Kalbsragout, Spiralen, Topfengolatschen  
06.01.09 Hl . 3  K ö n i g e 
07.01.09 Kürbiscremesuppe, Wurst- Gröstel, Grüner Salat, Kernöldressing 
08.01.09 Buchstabensuppe, Erbsenreis, Grüner Salat, Kernöldressing, Rohkost - Gurke 
09.01.09 Eintropfsuppe, Topfengrießauflauf, Ananaskompott, Obst 
  
12.01.09 Grießdukatensuppe, Einmachfleisch mit Gemüse, Biokraftweckerl, Nussrolle  
13.01.09 Erbsensuppe, Buchteln, Marillenröster, Obst 
14.01.09 Nudelsuppe, Krautfleckerln, Grüner Salat, Kernöldressing, Jogurella 
15.01.09 Reissuppe, Bohnschotengulasch, Kornspitz, Kuchen  
16.01.09 Haferflockensuppe, Wildragout, Serviettenrolle, Obst  
  
19.01.09 Schwammerlsuppe, Spinat, Salzkartoffel, Rohkost-Paprika  
20.01.09 Spinatnockerlsuppe, Bratwurst, Kartoffelpüree, Joghurt natur,  
21.01.09 Legierte Grießsuppe, Grenadiermarsch m. Wurst, Grüner Salat, Kernöldressing, Obst 
22.01.09 Knoblauchnockerlsuppe, Gemüseragout, Butterkartoffel, Schokolade  
23.01.09 Gemüsesuppe, Apfelstrudel, Vanillesoße  
  
26.01.09 Tomatensuppe, Käsespätzle, Bohnschotensalat, Jogurella  
27.01.09 5-Kornnockerlsuppe, Reisfleisch, Grüner Salat, Kernöldressing, Krapfen 
28.01.09 Nudelsuppe, Faschierter Braten, Kartoffelpüree, Obst  
29.01.09 Zucchinicremesuppe, Gemüsegulasch; Vollkornbrot, Rohkost - Karotte  
30.01.09 Kräutersuppe, Bunter Nudelteller m Thunfisch, Grüner Salat, Kernöldressing  
 
 
 

Aus betrieblichen Gründen können kleine Abweichungen vorkommen! 
 

 
Die Küchenleitung: 

 
 

KM Franz Gerngroß 
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