
Küche Graz   

Speiseplan-  Woche 44 

BIO aus kontrolliert biologischem Anbau, die Stadt Graz – Küche Graz wird durch BIOS- 
Biokontrollservice Österreich GmbH kontrolliert ( AT-BIO-401 ) 

2. Menü  Mo 27.10.25 1. Menü  Mo 27.10.25

Gemüsecremesuppe(A,G)  
Marillenpalatschinken(A,C,G) 
Obstsalat 
Rohkost 

Gemüsecremesuppe(A,G) 
Kartoffel-Paprika-Karotten-Auflauf(A,C,G) 
Grüner Salat 
Kräuterdressing m. Rapsöl(M,O) 
Rohkost 

2. Menü Di  28.10.25 1. Menü  Di 28.10.25

Röllchensuppe(A,C) 
Chili sin Carne mild(A,M) 
Kornspitz BIO(A,F,G,N) 
Obst 

2. Menü  Mi 29.10.25 1. Menü  Mi 29.10.25

Polentatalersuppe(C,G,L) 
Hühnchen süß- sauer(A,F) 
Basmatireis 
Naturjoghurt(G) 

Polentatalersuppe(C,G,L) 
Buchweizenrisotto(A) 
Grüner Salat 
Grüner Salat geschnitten 
Kernöldressing(M,O) 
Naturjoghurt(G) 

2. Menü  Do  30.10.25 1. Menü  Do 30.10.25

Gärtnerinsuppe(A,C,L) 
Rindfleisch Stroganoff(#,A,G,M,O) 
Serviettenknödel(A,C,G) 

Gärtnerinsuppe(A,C,L) 
Gemüsereis(A,F) 
Bohnschotensalat 

2. Menü  Fr  31.10.25 1. Menü  Fr 31.10.25

Knoblauchcremesuppe(A,G) 
Karreebraten 100g(*,A) 
Spiralen(A,C) 

Knoblauchcremesuppe(A,G) 
Kohlrabi-Erbsen-Kartoffelgemüse(G) 
Biokraftweckerl(A,F,G,N) 

*:Schweinefleisch #:Rindfleisch, #: Rind, *: Schwein, A: Glutenhaltiges Getreide, C: Eier, F: Soja u Sojaerzeugnisse, G: Laktose, 
Milch u. Milcherzeugnisse, L: Sellerie, M: Senf u. Senferzeugnisse, N: Sesamsamen, O: Schwefeldioxide 

Aus betrieblichen Gründen kann es zu Änderungen am Speiseplan kommen. Auf der Bestellplattform können Sie den aktuell 
gültigen Speiseplan inkl. Allergene einsehen. 




