
 

 

Küche Graz   

Speiseplan 

Woche 10  

 
 

 

2. Menü  Mo 04.03.24 1. Menü  Mo 04.03.24 

Gemüsecremesuppe(A,G)  
Kaiserschmarren(A,C,G) 
Apfelmus frisch 
Rohkost 
 
 

Gemüsecremesuppe(A,G) 
Kartoffel-Paprika-Karotten-Auflauf(C,G) 
Grüner Salat 
oder grüner Salat geschnitten 
Kräuterdressing m. Rapsöl(M) 
Rohkost 

 

2. Menü Di  05.03.24 1. Menü  Di 05.03.24 

Kein 2. Menü da fleischfeier Tag! 
 
 
 
 
 

Tomatencremesuppe(A,G) 
Gemüsespiralen(A,C) 
Grüner Salat 
oder grüner Salat geschnitten 
Öldressing m. Rapsöl 
Obst 

 

2. Menü  Mi 06.03.24 1. Menü  Mi 06.03.24 

Muscherlsuppe mit Gemüsestreifen(A,L) 
Puten- Gemüse- Curry(G) 
Basmatireis 
Naturjoghurt(G) 
 
 

Muscherlsuppe mit Gemüsestreifen(A,L) 
Cous Cous mit Gemüse(A,L) 
Grüner Salat 
oder grüner Salat geschnitten 
Kernöldressing(M) 
Naturjoghurt(G) 

 

2. Menü  Do  07.03.24 1. Menü  Do 07.03.24 

Klare Suppe mit Reiskörner(A,C) 
Hascheenudeln(#,A,C,G) 
Bohnschotensalat 
 
 
 

Klare Suppe mit Reiskörner(A,C) 
Cremespinat(A,G) 
Salzkartoffel 
 
 
 

 

2. Menü  Fr  08.03.24 1. Menü  Fr 08.03.24 

Broccolicremesuppe(A,G) 
Dorschfilet in Knusperpanade(D,M) 
Rahmgurkensalat(G,L) 
 
 
 

Broccolicremesuppe(A,G) 
Dinkelrisotto mit Gemüse(A) 
Rahmgurkensalat(G,L) 
 
 
 

 
 
 

*:Schweinefleisch #:Rindfleisch, #: Rind, A: Glutenhaltiges Getreide, C: Eier, D: Fisch, G: Laktose, Milch u. Milcherzeugnisse, L: 
Sellerie, M: Senf u. Senferzeugnisse 
 

Aus betrieblichen Gründen kann es zu Änderungen am Speiseplan kommen. Auf der Bestellplattform können Sie den aktuell 
gültigen Speiseplan inkl. Allergene einsehen. 




