
 

 

Küche Graz   

Speiseplan 

Woche 12  

 
 

 

2. Menü  Mo 18.03.24 1. Menü  Mo 18.03.24 

Buchstabensuppe(A)  
Fischrisotto(D,G) 
Kartoffel-Paprika-Gurkerlsalat(L) 
Rohkost 
 
 

Buchstabensuppe(A) 
Linsensoße mit frischen Karottenstreifen(A) 
Kartoffel 
Rohkost 
 
 

 

2. Menü Di  19.03.24 1. Menü  Di 19.03.24 

Kein 2. Menü da fleischfreier Tag! 
 
 
 
 
 

Zucchinicremesuppe(A,G) 
Käsespätzle(A,C,G) 
Grüner Salat 
oder grüner Salat geschnitten 
Kernöldressing(M) 
Obst 

 

2. Menü  Mi 20.03.24 1. Menü  Mi 20.03.24 

Polentasuppe 
Frankfurter(*) 
Buntes Gemüse 
Schafjoghurt Bio(G) 
 
 

Polentasuppe 
Krautfleckerl(A,C) 
Grüner Salat 
oder grüner Salat geschnitten 
Kräuterdressing m. Rapsöl(M) 
Schafjoghurt Bio(G) 

 

2. Menü  Do  21.03.24 1. Menü  Do 21.03.24 

Gemüsenockerlsuppe(A,C,L) 
Marillenpalatschinken(A,C,G) 
Ananaskompott 
Pinze Butter verpackt(A,C,G) 
Ei gefärbt Rot(C) 
 

Gemüsenockerlsuppe(A,C,L) 
Bechamelkartoffel(A,G) 
Käferbohnensalat 
Pinze Butter verpackt(A,C,G) 
Ei gefärbt Rot(C) 
 

 

2. Menü  Fr  22.03.24 1. Menü  Fr 22.03.24 

Knoblauchcremesuppe(A,G) 
Lasagne(#,A,G,L) 
Grüner Salat 
oder grüner Salat geschnitten 
Italienisches Dressing m. Rapsöl 
 

Knoblauchcremesuppe(A,G) 
Lasagne mit Gemüsesugo(A,G,L) 
Grüner Salat 
oder grüner Salat geschnitten 
Italienisches Dressing m. Rapsöl 
 

 
 
 

*:Schweinefleisch #:Rindfleisch, #: Rind, *: Schwein, A: Glutenhaltiges Getreide, C: Eier, D: Fisch, G: Laktose, Milch u. 
Milcherzeugnisse, L: Sellerie, M: Senf u. Senferzeugnisse 
 

Aus betrieblichen Gründen kann es zu Änderungen am Speiseplan kommen. Auf der Bestellplattform können Sie den aktuell 
gültigen Speiseplan inkl. Allergene einsehen. 




