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Eine Elterninformation des  
Schulzahn ambulatoriums Graz
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Milchzähne

WICHTIG: Schäden an Milchzähnen, die durch Unfälle entstanden 
sind, können auch Probleme an bleibenden Zähnen verursachen,  
die noch nicht durchgebrochen sind.

Abgebrochene Zahnkronen
Je mehr abgebrochen ist, umso dringender  
ist es, die Zahnärztin ⁄ den Zahnarzt zu konsultieren.

Gelockerte Zähne
Die Zahnärztin ⁄ den Zahnarzt konsultieren

Verschobene Zähne
Eine Behandlung ist dringend. Der Zahn muss  
möglichst bald von der Zahnärztin ⁄ dem Zahnarzt an 
seinen richtigen Platz gedrückt werden.

Herausgeschlagene Zähne
In den meisten Fällen ist es nicht zweckmäßig  
Milchzähne wieder einzusetzen. Trotzdem  
unbedingt die Zahnärztin ⁄ den Zahnarzt konsultieren.

Hineingeschlagene Zähne
Auf jeden Fall die Zahnärztin ⁄ den Zahnarzt  
konsultieren, da höchstes Risiko für den bleibenden 
Zahn besteht!
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Bleibende Zähne

WICHTIG: Die Chance auf langfristige Erhaltung verletzter bleibender  
Zähne steigt, je rascher die korrekte Behandlung erfolgt  
(am besten innerhalb von 1 bis 2 Stunden).

Abgebrochene Zahnkronen
Je mehr abgebrochen ist, umso dringender ist eine 
Behandlung (innerhalb von Stunden). Abgebrochene 
Stücke wenn möglich zur Zahnärztin ⁄ zum Zahnarzt 
mitbringen und feucht halten.

Gelockerte und verschobene Zähne
Eine Behandlung ist dringend. Der Zahn muss  
möglichst bald an seinen richtigen Platz gedrückt  
und geschient werden.

Herausgeschlagene Zähne
Unter günstigen Umständen kann der Zahn wieder  
erfolgreich eingesetzt werden! Den Zahn sorgfältig  
in die Zahnrettungsbox oder in Milch einlegen  
und so schnell wie möglich zur Zahnärztin ⁄ zum  
Zahnarzt bringen. Den Zahn nicht an der Wurzel  
berühren! Wenn keine Milch zur Verfügung steht,  
Zahn in eine Frischhaltefolie aus Plastik oder in ein 
nasses Tuch (kein Papier) einwickeln.
Zahn nicht reinigen oder desinfizieren!

Hineingeschlagene Zähne
Ein Zahnarztbesuch ist dringend. Der Zahn muss an 
seinen richtigen Platz gebracht und eventuell geschient 
werden.



Richtiges Verhalten entscheidet

WICHTIG: Bei jedem Zahnunfall sollte sofort die Zahnärztin ⁄ der 
Zahnarzt aufgesucht werden. Ob eine Behandlung dringend ist  
oder nicht, kann nur sie ⁄ er entscheiden.

Für die Zahnärztin ⁄ den Zahnarzt ist es sehr wichtig,  
schon am Telefon folgendes zu erfahren:

•  Was ist, wann, wie und wo geschehen?

•  Alter des Kindes?

•  Welche Zähne sind betroffen (Milchzähne oder bleibende Zähne)?

Weitere Verletzungen  
im Gesichtsbereich

Je nach Art und Ausmaß der Verletzung sofort Ihre Ärztin ⁄  
Ihren Arzt benachrichtigen. Wenn möglich Impfpass  
mitbringen (eventuell ist eine Tetanusimpfung nötig).

Bei Zeichen einer Gehirnerschütterung (Kopfschmerz, Schwindel,  
Erbrechen, ungleich große Pupillen, etc.) sofort Ihre Ärztin ⁄ Ihren Arzt  
oder ein Krankenhaus auf suchen. Starke Blutungen durch Anpressen  
eines Stofftuches oder Verbandes stoppen.
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