Lawinengefahr >> Schneebrettgefahr

Abseits gesicherter Pisten herrscht Lawinengefahr.

Lawinen bedrohen dein Leben! Fahre nie blind drauf los, sei dein eigener Risiko-Manager.
Entscheide eigenverantwortlich und selbstandig! Die Lawinen-Risiko-Checkliste hilft dir
Gefahren zu erkennen, sie kann dir aber niemals 100% ige Sicherheit garantieren.

Die Hangneigung macht Lawinen erst méglich

Schneebretter l6sen sich in steilen Hangen - Giber 30°.

> Je steiler ein Hang, umso gefahrlicher ist er.
] Schneebrett- > Tipps zum Einschatzen der Steilheit:
lawinen héufig - Fels durchsetzte Hange sind tiber 39° steil.
- Hange, die sich bei viel Neuschnee zum

Nassschnee- Powdern eignen, sind Lawinenhange.

lawinen méglich

> Messskala zum Messen der Hangneigung in
topographischen Karten >> >> >>

Wind - der Lawinenbaumeister

Wird Schnee vom Wind verfrachtet, entstehen Triebschneeansammlungen.
Bei zusatzlicher Belastung, z.B. durch Tiefschneefahrer,
/\ kénnen Triebschneeansammlungen als Schneebrettlawi-
nen abgleiten. Wind verfrachtet den Schnee von der
- \ LUV Windseite [LUV] auf die Windschattenseite [LEE]. Dort
\ . befinden sich die machtigste Triebschneeansammlung-
en. Wechten krénen die besonders gefahrlichen Wind-
schattenhange.

Achtung! Auch auf der Windseite bilden sich Trieb-
schneeansammlungen: z.B. vor Steilstufen, unterhalb
von Felswanden sowie in Rinnen und Mulden.

> Jeder Schneefall erh6ht die Lawinengefahr. Bei starkem Wind steigt die Lawinengefahr dras-
tisch an!
> Der erste schone Tag nach Schneefall ist besonders gefahrlich!

> Windzeichen auf der Schneeoberfldche: Achtung Triebschnee!

Wellen/Dii is 1
ellen/Dinen [bis 100 cm] Wi > Wellen/Diinen sind ein Alarmzeichen:

indrichtung - . A
—— Achtung Lawinengefahr! Die steil abfallende
S~ S ST Seite der Wellen liegt im Windschatten.

Windgangeln/Zastrugis [bis 40 cm] . . . . . .
> Windgangeln: Die steilen Stirnseiten zeigen

— Windrichtung gegen den Wind. Frage dich: Wo befindet sich
W der weggeblasene Schnee jetzt?

Schattenhange - gefahrlicher als Sonnenhéange

Exposition ist die Himmelsrichtung, in die ein Hang abfallt.

g

Nw NE In Nordhéngen bleibt Powder lange pulvrig — aber: steile Schat-
S tenhange sind besonders lawinengefahrdet! In Schattenhangen
— W -E verfestigt sich der Schnee, im Gegensatz zu Sonnenhéangen, nur
4 \ { langsam.
el T

> In den rot markierten Hangrichtungen sterben rund 70% aller
Lawinenopfer.

Alarmzeichen - Lawinengefahr >> Lebensgefahr!

> Verhiltnisse: Schnee und Wetter

1 - groBe Triebschnee-Ansammlungen
_\‘z . - Schneefall in Verbindung mit starkem Wind
.1‘ - schneller, starker Temperaturanstieg >> Anstieg der Lawinengefahr
e - schlechte Sicht >> Gefahrenstellen oft nicht zu erkennen

- Lawinensprengungen

Hohenlinienabstande (20m) bei verschiedener Hangneigung
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> Geldnde

- Absturzgelande

1
" - steiler Schattenhang, unginstige Hangrichtung
ﬂ - Fels durchsetzte Steilhdnge
- Lawinenhang Gber mir

- Gelandefallen >> Flachsticke und Mulden
- Rinnen >> Lawinenbahnen

> Mensch
1 - Draufgéanger [,,Wird schon passen”], Konkurrenz in der Gruppe
. - unzuverlassige Kameraden [sich nicht an Absprachen halten]
@ - groBe Gruppen [> 4 Personen] >> hohere Risikobereitschaft
- Erschopfung, haufige Sturze [starke Belastung der Schneedecke]

> Verhiltnisse: Schnee und Wetter

Gunstige Bedingungen

1, + - niedrige Gefahrenstufen [Stufe gering oder maBig]
o - haufig befahrene Hange [Varianten im Skigebiet oder Mode-Touren
A >> meist stabilere Schneedecke]
s
> Gelande

- maBig steiles Gelande < 30°

\ - Hang befindet sich unter mir
ﬂ - stark gegliedertes, kupiertes Gelande
- gunstige Hangrichtung [It. Lawinenlagebericht]

- Abfahrt | Aufstieg auf Gelandertcken

> Mensch
+ - kleine, disziplinierte Gruppe
@ - gute, erfahrene Tiefschneefahrer [>> zligige, umsichtige Abfahrt]
Lawineninfo aktuell
Land | Region Tonband Personliche Beratung  Mobile Dienste | Wap Teletext
> Bayern +49[0]89 9214 1210 +49[0]89 9214 1555 lawinenwarndienst-bayern.de/index.wml BR S. 646
> Kérnten +43[0]50536 1588  +43[0]664 8053622897 - ORF S. 615
> Steiermark +43[0]316 1588 +43[0]316 242200 wap.lawine-steiermark.at ORF S. 615
> Oberosterreich +43[0]732 1588 - wap.ooe.gv.at ORF S. 615
> Tirol 0800 800 503 +43[0]512 581839 tirol-mobile.at ORF S. 615
> Vorarlberg +43[0]5522 1588 +43[0]5574 51121 1126 - ORF S. 615
> Salzburg +43[0]662 1588 +43[0]662 8042 2170 - ORF S. 615
> Schweiz +41[848 800]187 +41[0]81 4170122 wap.slf.ch SF S. 782

> Frankreich +33[0]1892 681020  +33[0]836 680808 -
> Sudtirol +390471/271177 +390471/414740 wap.provinz.bz.it -

Mehr Infos zur Lawinen-Risiko-Checkliste Alle Lawinenlage- und Wetterberichte W i win
@ powderguide.com/checkliste @ powderguide.com "l'l -
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:: Freeride-Ausriistung [LVS-Set zusdtzl. Erste Hilfe]

?

Lawinenverschittetensuchgerat + Lawinenschaufel + Lawinensonde + Erste-Hilfe-Set

:: Freeride-Grundregeln

Jeden Tag den Lawinenlagebericht checken.

Nie ohne LVS-Ausristung ins Gelande >> regelmaBig die Verschuttetensuche trainieren.
Nie alleine [auch nicht in sehr groBen Gruppen] freeriden gehen.

Vor dem Losfahren schauen: Wer | was ist Uber mir — wer | was ist unter mir?

Sehr steile Hange einzeln abfahren.

Beim Aufsteigen in steilem Gelande groBe Abstande einhalten.

Schlechte Sicht? Verzichte aufs Freeriden.

:: Ride smart - Check your Risk

<1, |-Lawinenlage- und Wetterbericht checken.
'_/.‘ - Aktuelle Lawinenwarnstufe? Gefahrenstellen einpragen.
¢ | - Wie wird das Wetter? Welche Bedingungen erwarten mich im Gebiet?

- Gebiet | Tour den Bedingungen - Wer kommt mit mir? Erfahrener
m entsprechend auswahlen. @ Freerider oder Anfanger?
- Ausrustungskontrolle

W1, |-Neuschnee? Wenn ja, wie viel?
'_,.‘ - Alarmzeichen vorhanden? Laufend nach Gefahrenzeichen suchen, z.B. frische

¢ ] Lawinen, Wumm-Gerédusche, Wellen | Diinen, groBe Triebschneeansammlungen.

- Wo sind die guinstigen | unguinstigen Hangrichtungen, wo die Gefahrenstellen?
m - Lawinenlagebericht im Gelande beachten.

- Verschuttetensuchgeréate Uberprufen.
@ - Wie lauft 's mit meinen Kollegen? [Un-]vorsichtiges Verhalten, Erschépfung,

Uberforderung >> héufige Sturze.

N - Neuschneemenge Uberprufen.
B8, | - frischer Triebschnee?
R

- Ist der Hang steil genug fur eine Lawine [230°]? | Gehort der Hang zu den im
i’“ Lawinenlagebericht genannten kritischen Hang- und Héhenlagen?

- Was ware wenn? >> Fluchtwege einpragen. Typisches Lawinengelande z.B.
Fels durchsetzter Steilhang, steiler Windschattenhang oder steiler Schattenhang.

- Abstande einhalten.
- Sammelpunkte vereinbaren.

@ - Kann ich | kbnnen meine Kollegen den Hang schnell und sturzfrei bewaltigen?

:: Risiko-Limit fiirs Backcountry und Tourengeldande

Bei maBiger Lawinengefahr [Stufe 2] verzichte auf extrem steile Hange [< 40°]!
Bei erheblicher Lawinengefahr [Stufe 3] verzichte auf sehr steile Hange [< 35°]!
Kein felsdurchsetztes Steilgeldnde und keine Wechtenspriinge!

Bei groBer und sehr groBBer Lawinengefahr [Stufe 4 und 5] - kein Freeriding!

- Im Notfall

Europaische Notrufnummer 112

Alpiner Notruf > Deutschland 19222 > Osterreich 140 > Schweiz 1414 > Italien/Siidtirol 118

b . E - "-:-.EE". - s
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c i 1 L ici T e "
! r‘" uchen [mit Auge, O ‘:I‘Ve.rsc enlsucbdeﬂorganmeren F-_ # i
etten, erste Hilfe leisten - g -#E

> Wo ist der Unfall passiert? > Was ist geschehen?
> Wie viele Personen sind vermisst, benétigen Hilfe? > Welche Verletzungen liegen vor?
> Warten auf Ruckfragen...

:: Europdische Lawinengefahrenskala [Kurzfassung]

Auslosung ist allgemein nur bei groBer Zusatzbelastung [z.B. Gruppe ohne Abstande] an vereinzelten
Stellen im extremen Steilgeldnde méglich. Spontan sind nur Rutsche und kleine Lawinen méglich. Fiir
ca. 20% des Winters prognostiziert. Ca. 7% der Todesopfer auf Touren und Varianten.

Allgemein gunstige Verhéltnisse. Extrem steile Hange einzeln befahren. Frische Triebschneeansamm-
lungen in den extremsten Hangpartien méglichst meiden. Absturzgefahr beachten. Eventuell
ungunstigere Verhéltnisse im Hochgebirge.

Auslosung ist insbesondere bei groBer Zusatzbelastung vor allem an den angegebenen Steilhdngen
maglich. GréBere spontane Lawinen sind nicht zu erwarten. Fiir ca. 50% des Winters prognostiziert. Ca.
34% der Todesopfer auf Touren und Varianten.

Mehrheitlich gtinstige Verhaltnisse. Vorsichtige Routenwahl, vor allem an Steilhdngen der angegebenen
Exposition und Hohenlage. Alle extrem steilen Hange, der im Lagebericht angegebenen Expositionen
und Héhenlagen sowie frische Triebschneeansammlungen meiden. Sehr steile Hénge vorsichtig und
einzeln befahren.

Auslosung ist bereits bei geringer Zusatzbelastung [z.B. Einzelperson] vor allem an den angegebenen
Steilhdngen maglich. Fallweise sind spontan einige mittlere, vereinzelt aber auch groBe Lawinen még-
lich. Haufig Alarmzeichen vorhanden [Wumm-Gerausche, Risse]. Fiir ca. 33% des Winters prognosti-
ziert. Ca. 47% der Todesopfer auf Touren und Varianten.

Teilweise ungunstige Verhéltnisse. Kritische Situation. Erfahrung in der Lawinenbeurteilung ist erforder-
lich; optimale und vorsichtige Routenwahl notwendig. Sehr steile Hénge der angegebenen Exposition
und Héhenlage meiden. Selbst in flachem Gelénde ist man nicht sicher, da Gefahr von Fernauslésungen
besteht. Lawinen kénnen so gro3 werden, dass sie flaches Gelédnde Gberspiilen.

Ausldsung ist bereits bei geringer Zusatzbelastung an zahlreichen Steilhdngen wahrscheinlich, in allen
Expositionen. Fallweise sind spontan viele mittlere, mehrfach auch groBe Lawinen zu erwarten. Fiir
wenige Tage des Winters prognostiziert. Ca.12% der Todesopfer auf Touren und Varianten. Ungtinstige
Verhéltnisse. Akute Situation, u.U. auch Verbindungswege geféhrdet. Viel Erfahrung in der Lawinen-
beurteilung erforderlich. Beschrdnkung auf méaBig steiles Geldnde; Lawinenauslaufbereiche beachten.
Besser verzichten bzw. auf Pisten bleiben. Fernauslésungen, auch tber groBe Distanzen, sind typisch.
Spontan sind viele groBe Lawinen, auch in maBig steilem Geldnde zu erwarten, Tallawinen. Wird sehr
selten, im Mittel ca. einmal pro Winter prognostiziert. Keine Todesopfer auf Touren und Varianten.
Sehr ungtinstige Verhéltnisse. Katastrophensituation: Ortsteile geféhrdet, evtl. Evakuierungen. Freeri-
ding und Touren sind nicht méglich.
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