
Volksbegehren „Insekten - Lebensmittelkennzeichnung“ 

 

Wir fordern: 

1) eine lückenlose, gut sichtbare Kennzeichnung von allen Lebensmitteln 

(auch in der Gastronomie), die Bestandteile von Insekten enthalten; 

2) dass Bestandteile von Insekten in Nahrungsmitteln in die 

Allergenverordnung aufzunehmen sind;  

3) in der Gastronomie die Kennzeichnung von Speisen mit „100% frei 

von Insektenbestandteilen“; 

4) eine lückenlose Kennzeichnung von Futtermitteln - insbesondere für 

Nutztiere -, ob Insekten enthalten sind oder nicht. 

Der Bundes(verfassungs)gesetzgeber möge die dafür notwendigen 

Gesetzesänderungen beschließen. 

 

Begründung: 

1) Wir wollen nicht, dass uns im Brot, Pizza, Erdäpfelpüree, Chips, 

Kuchen, Torten usw. Insekten untergejubelt werden. 

2) Es ist für Allergiker derzeit nicht erkennbar, ob z.B. in Speisen der 

Gastronomie Insektenbestandteile wissentlich oder unwissentlich 

enthalten sind, was für diese Personen mitunter lebensgefährlich sein 

könnte. 

3) Insekten sind nicht „klimafreundlich“, wenn sie z.B. in Vietnam in 

großen Hallen gezüchtet werden und dann nach Europa geflogen 

werden. 



4) Da vorgesehen ist, diese Insektenbestandteile in einen großen Teil 

der Nahrung einzubinden bzw. beizumischen, ist es für Veganer, 

Vegetarier, kritische Menschen und alle Anderen nicht erkennbar, wo 

Insekten überall drin sind.  

5) Es gibt derzeit weder Studien (Feldversuch am Menschen) noch 

Erfahrungen inwieweit Insekten in der Nahrung schädlich sind oder nicht 

oder ob es ev. sogar Langzeitschäden 


