
Graz
entwickelt
Ehrenamt

16. Netzwerktreffen

Dienstag, 7. Oktober 2025

15.00 bis 17.00 Uhr

IBOBB-Space, ABI Keesgasse 6

graz.at/engagiert
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Zeitpolster Volkshilfe Steirmark Verein BASE styria 
vitalis Stadteilzentrum Triester special people SI Club 
Graz I SeniorInnenbüro Graz Selbsthilfe Steiermark 
Pfarre St. Vinzenz Österr. Franz. Kulturinstitut 
Nachbarschaftstreff ma8044 Kriseninterventionsteam 
Steiermark Jukus MEGA Haus Rosalie HPE Steiermark 
Iberoamerikainstitut Ikemba Rotes Kreuz Steiermark 
Jugend am Werk Steiermark Mentorus Sozialraum 3 
JaW Falun Dafa Diakoniewerk Caritas SIQ bit social 
attac Freiwilligenmanagement Caritas affido younus 
Sei Mensch! Grätzelinitiative Margaretenbad 
Integrationsreferat Sicher Leben ABI LesepatInnen 

   DANKESCHÖN!

Die teilnehmenden 
Organisationen, 
Vereine und 
Initiativen 
beim heutigen 
Netzwerktreffen.

Schön, dass Ihr dabei seid!
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PROGRAMM

Begrüßung

Stadtrat Robert Krotzer

Themen heute:

• Sommerhighlights

• Freiwilligenpass der Republik

• Open mic

• Herbstprogramm

15.00 Begrüßung und Einführung    

 Stadtrat Robert Krotzer 

15.10 Aktuelles aus der Servicestelle:
                       Rückblick FEE Award 2025 
 20 Jahre Integrationsreferat Stadt Graz

15.20 Freiwilligenpass der Republik Österreich 
 Zusammenfassung und Informationen

15.40 OPEN MIC 
 5 ehrenamtliche Vereine berichten 

16:00 Das Herbstprogramm der Servicestelle

16.20 Pause – Austausch – Vernetzung
 
17.00 Ende des 16. Netzwerktreffens

  



fee-AWARD
2025

fee-AWARD
2025
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• 46 Einreichungen

• Neuerung ZWEI Kategorien:

1. In der Kategorie „Organisation hauptamtlich - 
Umsetzung ehrenamtlich"
(18 Projekteinreichungen) und

2. In der Kategorie „Organisation ehrenamtlich - 
Umsetzung ehrenamtlich"
(28 Projekteinreichungen)

• vier Siegerprojekte

fee-Trophäe und 700 Euro Scheck

fee Award 2025

FEE Award 2025

• Rückblick
Preisverleihung
auf der Murinsel
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fee Award 2025 - Kategorie 1: hauptamtliche 
Organisation – ehrenamtliche Umsetzung

FEE Award 2025

• Rückblick
Preisverleihung
auf der Murinsel

Projekt Organisation

STARTFEE - einen guten Start ins Leben Caritas Steiermark
younus familymentoring Younus - Mentoring
1:1 mentoring für Jugendliche Sindbad Mentoring
Unterstützungsprojekt für ukrainische 
Vertriebene Ridna Domivka

Südwind Aktivisti Kleidertausch Südwind

Amphibienschutzaktion 2024 Naturschutzjugen - Landesgruppe Steiermark

Kostenfreie Deutschkurse Begegnungszentrum Graz Südost
MITIVO LOGO Jugendmanagemet
Kirche im Kino Kirche im Kino
FLOSSEN WEG - Kinder stärken. 
Übergriffen vorbeugen Himal Hemp

Malala im Museum - Von Frau zu Frau Caritas Steiermark 
KostNix-Laden Eggen Lend WIKI Stadtteilarbeit Eggen Lend
Wunderteam - SEEDs united Lebensgross GmbH
Seddwell Center - International Welcome 
Office BASE Verein
Gratis Nachhilfe bit Social bit Social
VONEINANDER LERNEN gemma! Gemeinsam machen
InteGRAZion Iberoamerica Institut
WEICHENSTELLWERK 
Kommunikationskurs SICHER LEBEN gGmbH
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fee Award 2025 - Kategorie 2: ehrenamtliche 
Organisation – ehrenamtliche Umsetzung

FEE Award 2025

• Rückblick
Preisverleihung
auf der Murinsel

Projekt Organisation
Gleich am Wasser Suportsportclub
Drag me to church Empty Closet Graz
Neurodivergent Meet Up ACT Autismus ausleben
Legal Literacy Project Graz Legal Literacy Project Graz
Women`s Club Graz Women`s Club Graz
Living Library Graz Das Schaukelstuhl

Neues Pfadfinderheim - das Wiesnburg Steirische Pfadfinder:innen - Gruppe 10
Assistenzvermittlung Verein Mitzi

Joelette Wandern ohne Barrieren Malteser - Hospitaldienst Steiermark
Wissenschaftlicher Jour Fix HPE Steiermark

Generationenwerkstatt - Erfahrung trifft Neugier Wir in graz
1200 KM für Sternenkinder Verein Mein Sternenkind

Nachhaltigkeitswoche 2024 OIKOS Graz - Studirende für nachhaltigkeit
The FAGtory Club Rosa Lila Panther:innen

BLING - das Wirtschaftsplanspiel ATTAC - Regionalgruppe Graz

Herzenseltern - Netzwerk für Adoptiveltern Herzenseltern
Ein Tag - Ein Thema Mohoga Werkstatt
Fellows Ride Motorradland Steiermark
Aufbau Zeitpolstergruppe Graz Zeitpolster Team Graz
Autismus/ADHS Stammtisch Autismus/ADHS Stammtisch

awaGraz - Verein für Awareness-Arbeit awa Graz

Feuerfrauen Steiermark - Selbsthilfegruppe Frauen 
in den wechseljahren Feuerfrauen Steiermark Selbsthilfegruppe

Qualiätsmanagement - Unterstützung durch KI Männernotruf
Beauty Youngsters Sozaile Projekte Steiermark 
Ball der Vielfalt Soziale Projekte Sreiermark
(Un)Processed Emotions The InkWell Project
Solidarität im Alter Verein Solidarität im Alter
Genießen und Gutes Tun - Charity Kochworkshops Weltweitwandern Wirkt
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• Kategorie 1:
1. „FLOSSEN WEG - Kinder stärken. Übergriffen 

vorbeugen" (Himal Hemp Verlag)

2. „gemma! Gemeinsam Machen - Voneinander 
lernen" (gemma! Verein zur Förderung des 
interkulturellen Austauschs junger Menschen)

• Kategorie 2:
1. „Generationenwerkstatt - Erfahrung trifft 

Neugier" (Wir in Graz)

2. „Qualitätsmanagement - Unterstützung durch 
KI" (Männernotruf Steiermark)

fee Award 2025 -Siegerprojekte

FEE Award 2025

• Rückblick
Preisverleihung
auf der Murinsel
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Open Mic

Open Mic Die Spielregeln:

• Das freie Wort für EXAKT 3 Minuten

• Sie erzählen oder informieren uns über ein Thema, 
ein Projekt, einen Verein

• Wir beschimpfen NIEMANDEN und bleiben stets fair!

• Heute am Wort:
o Sei Mensch!

o Younus
o Grätzelinitiative Margaretenbad

o Verein BASE

o Bit social

•



Dr. Andreas Unterweger

Wie beenden wir Streit & Spaltung?
Spaltung → verständnisvolles Miteinander

Dopaminfallen → Impulskontrolle

herzrad

HerzRad.at

herzrad

Di 14.10. 19h Graz-Süd

Mi 15.10. 18h Podcast
(okitalk.news)



Was passiert im Ärger oder Streit (Spaltung)?

11

Adrenalin (fördert Entzündungen), hoher Blutdruck, unangenehm, 
Hunger, Verdauung & Heilungsprozesse vernachlässigt (dis-ease)

Dr. Andreas Unterweger



➢Fake-News
➢Social Engineering
➢Manipulation

➢Annäherung vom Weltbild an Realität
➢Selbstbestimmung

Dummheit als Tabu & Trigger

12Dr. Andreas Unterweger
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Projektion
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HerzRad.at
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Mobile Bühne: HerzRad.at/event
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Mobile Bühne: HerzRad.at/event
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Mobile Bühne: HerzRad.at/event
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Drohnen-Aufnahmen



Dr. Andreas Unterweger

Wie beenden wir Streit & Spaltung?
Spaltung → verständnisvolles Miteinander

Dopaminfallen → Impulskontrolle

herzrad

HerzRad.at

herzrad

Di 14.10. 19h Graz-Süd

Mi 15.10. 18h Podcast
(okitalk.news)
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Base Graz Verein
Die Referentin: Susmita Paul

Seit 2010



Über 

Ländern.
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MOTTO

Connecting Cultures - Creating Communities

Kulturen verbinden – Gemeinschaften gestalten



Wir bauen zusammen





mit Respekt and Liebe 



Wir sind Base



Komm Vorbei!

Seddwell Centre - International Community Hub

Seddwell Centre- International Welcome Office

Koha Zimmer in Bohemian Soul Beehive



Base Graz Verein



bis bald bei Base Graz



Kompetenzen im Wandel
Potenziale entdecken – Wissen teilen

Eine kostenlose Workshopreihe für 
engagierte Personen in der 
nachberuflichen Lebensphase

Dr. Jonas Meyer, Geschäftsführer bit social

16. Netzwerktreffen Graz entwickelt Ehrenamt

Di, 7. Oktober 2025



Was Sie in der Workshopreihe erwartet:

• Praxisnahe Workshopreihe über 5 Tage (24 UE) in ihrer Nähe
• Persönliche Erfahrungen, Talente und Wissen erkennen
• Lehr- und Lernkompetenzen erweitern
• Passgenaue Techniken zur Wissensvermittlung und Präsentation erlernen
• Einen eigenen Workshop konzipieren und eine erste Erprobung wagen

• Individuelle Beratung außerhalb der Unterrichtseinheiten

Welches Potenzial steckt in Ihnen und möchten Sie gerne weitergeben?

07.10.2025 16. Netzwerktreffen Graz entwickelt Ehrenamt 37



Unsere Workshopreihe in Graz bei der 
Grätzelinitiative Margaretenbad:

Termine und Ort:
• Dienstags, 21.10. | 28.10. | 4.11. | 25.11. (online) | 2.12.2025, 9-13.30 Uhr
• Grätzeltreff, Wastlergasse 2, 8010 Graz

Außerdem in Feldbach, Kapfenberg und Gamlitz (schon begonnen)

07.10.2025 16. Netzwerktreffen Graz entwickelt Ehrenamt 38

Weitere Termine und Orte gerne möglich!
Bei Interesse melden Sie sich gerne bei 
uns!



Kontakt und Anmeldung:
Mag.a Klaudia Pangerer
Tel: 0664 6199 707
E-Mail: Klaudia.Pangerer@bitsocial.at

Dr. Jonas Meyer
Tel: 0664 6199 836
E-Mail: Jonas.Meyer@bitsocial.at

https://www.bitsocial.at/
07.10.2025 16. Netzwerktreffen Graz entwickelt Ehrenamt 39

mailto:Klaudia.Pangerer@bitsocial.at
mailto:Jonas.Meyer@bitsocial.at
https://www.bitsocial.at/
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PROGRAMM

Begrüßung

Stadtrat Robert Krotzer

Themen heute:

• Sommerhighlights

• Freiwilligenpass der Republik

• Open mic

• Herbstprogramm

15.00 Begrüßung und Einführung    

 Stadtrat Robert Krotzer 

15.10 Aktuelles aus der Servicestelle:
                       Rückblick FEE Award 2025 
 20 Jahre Integrationsreferat Stadt Graz

15.20 Freiwilligenpass der Republik Österreich 
 Zusammenfassung und Informationen

15.40 OPEN MIC 
 5 ehrenamtliche Vereine berichten 

16:00 Das Herbstprogramm der Servicestelle
 Neues Format – Reden wir übers Ehrenamt – 4. November 2025
 Freiwilligenmesse – 16. Oktober 2025 
 Frewilligenkino – 4. Dezember 2025

16.20 Pause – Austausch – Vernetzung 
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Wir laden herzlich zu einem besonderen Abend voller Geschichten, 
Inspiration und Austausch ein!
Freiwilliges Engagement prägt unsere Gesellschaft – es verbindet Menschen, schafft 
Gemeinschaft und zeigt, wie viel Kraft und Herz im Miteinander steckt. Doch was bewegt 
Menschen dazu, ihre Zeit und Energie ehrenamtlich einzubringen? Welche persönlichen 
Geschichten und Motivationen stecken hinter ihrem Einsatz? Der steirische Filmemacher Oliver 
Pink geht diesen Fragen in seiner Dokumentation „So sind wir – Ein Film über das Miteinander“ 
nach. In rund 50 Minuten erzählt der Film von den Menschen hinter dem Ehrenamt und zeigt die 
vielfältigen Facetten des freiwilligen Engagements.

PROGRAMM

Begrüßung & Eröffnungsworte
Wir freuen uns Stadtrat Robert Krotzer und  Regisseur Oliver Pink begrüßen zu können.

 Filmvorführung „So sind wir“ (Premiere November 2024)

Im Anschluss 
Gesprächsrunde mit Expert:innen im Ehrenamtsbereich
Moderation: Claudia Gigler

Gemütlicher Ausklang bei Getränken zum Austausch und Netzwerken.

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Abend voller Austausch, Inspiration und 
spannenden Begegnungen – sei mit dabei!“

REDEN WIR ÜBER´S EHRENAMT!

Neues 
Format 

WANN
Dienstag, 4. November 2025
Beginn 18 Uhr, Ende ca. 21 Uhr

WO    
Auditorium Joanneumsviertel

 Bitte um Anmeldung bis 

 Freitag, 31. Oktober 2025: 
              engagiert@stadt.graz.at

Trailer

https://www.youtube.com/watch?v=BDu8u3AZTK8
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SAVE the    
DATE

Trailer

https://www.youtube.com/watch?v=BDu8u3AZTK8


Bleiben wir 
achtsam & engagiert!

DANKE 

und auf Wiedersehen!
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KONTAKT
 0316 872 7484

 engagiert@stadt.graz.at
 graz.at/engagiert
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