
  

 

 

  
 

 

 

Der 10. Dezember – der Tag der 

Menschenrechte -  wird jedes 

Jahr von der internationalen 

Gemeinschaft gefeiert.  

Es erinnert an den Tag im Jahr 1948, an dem die 

Generalversammlung der Vereinten Nationen die 

Allgemeine Erklärung der Menschenrechte 

verabschiedete und wurde 1950 durch eine UN-

Resolution zum internationalen Gedenktag 

verkündet. 
 

Dieses Jahr jährt sich das  

75-jährige Jubiläum der 

Menschenrechtserklärung 
 

„Es ist absolut klar, dass wir die Universalität der 

Menschenrechte, die Unteilbarkeit der Menschenrechte 

wiedererlangen müssen, und wir müssen eine neue Energie 

finden, die junge Menschen auf der ganzen Welt 

motiviert.“ Volker Türk, UN Hochkommissar. 

 
 

MENSCHENRECHTSBERICHT 

DER STADT GRAZ 
 

Der Menschenrechtsbeirat der Stadt Graz 

veröffentlicht jedes Jahr einen Bericht zur aktuellen 

Situation der Menschenrechte in unserer Stadt.  
 

Der aktuelle Bericht ist  

nun in mehreren Sprachen verfügbar 

unter: https://bit.ly/3OWju6D 

 
 

 

Der 18. Dezember wurde von 

der UNO als Internationaler Tag 

der Migrant:innen ausgerufen. 
 

UNO-Mitgliedsstaaten und NGOS werden 

aufgefordert, Informationen über Menschenrechte 

und die Grundfreiheit der Migrant:innen zu 

verbreiten, sowie durch Erfahrungsaustausch und das 

Setzen von Aktionen, den Schutz von Migrant:innen 

sicherzustellen.  
 

„Alle Menschen sind frei und gleich an Würde und Rechten 

geboren. Sie sind mit Vernunft und Gewissen begabt und 

sollen einander im Geist der Solidarität begegnen.“  
Artikel 1, Allgemeine Erklärung der Menschenrechte, 1948 

 
 

 

EINLADUNG 
 

 

„Aktive Neutralitäts- und Friedenspolitik in Zeiten 

globaler Kriege“ 

Bei der Enquete der Grazer Initiative für Frieden und 

Neutralität geht es darum, ein kritisches Bewusstsein 

zu schaffen und Möglichkeiten anzudenken, wie 

weiteres Blutvergießen und immense Zerstörungen 

durch Kriege insbesondere im Krieg gegen die 

Ukraine gestoppt und ein Waffenstillstand 

herbeigeführt werden kann, der Grundlage für 

Friedensverhandlungen sein soll. 
 

Mit: Dr. Pascal Lottaz (Temple University Japan, Tokio), Univ.-Prof. 

Dr. Heinz Gärtner (International Institute für Peace, Wien) und 

Assoz.-Prof.in Dr.in Claudia Brunner (Zentrum für Friedensforschung 

und Friedensbildung, Alpen-Adria-Universität Klagenfurt). 
 

Wann: Internationaler Tag der Menschenrechte 

Samstag, 10. Dezember 2022, 14 – 18 Uhr 
 

Wo: Literaturhaus Graz 
 

 

Weitere Infos: 

https://bit.ly/3uopHyI 

 

 

 
 

30 JAHRE ISOP!  
 

ISOP – Innovative Sozialprojekte feiert das 35-jährige 

Bestehen u.a. mit Musik von Denovaire & Irina 

Karamarković, einem Festvortrag des Soziologen 

Kenan Güngör, einer Ausstellung von Maryam 

Mohammadi und Joachim Hainzl und szenischen 

Interventionen von InterACT. Eintritt frei! 
 

35 Jahre Engagement für ein Zusammenleben in 

Vielfalt, für Menschenrechte und soziale 

Gerechtigkeit und zum Abbau von Barrieren, 

Diskriminierung und Rassismus und sehr viel mehr!  
 

Wann: Dienstag, 13. Dezember 2022, 

17:30 Uhr, Einlass: 17 Uhr,  
 

Wo: ISOP  

Dreihackengasse 2, 8020 Graz 
 

Mit interkulturellem Buffet & festlichen Ausklang! 
 

 

Weitere Infos: 

https://bit.ly/3VsopP8 
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PODIUMSDISKUSSION 
 

Vielfältige Unternehmen – Qualifizierung von Migrant-

:innen als Kraftquelle der steirischen Wirtschaft 
 

Die steirische Wirtschaft erlebt einen noch nie 

dagewesenen Fachkräftemangel, der sich durch alle 

Branchen zieht. 

Die Veranstaltung widmet sich den Fragen: 

Was braucht es, damit Menschen mit 

Migrationsbiographie auf dem Arbeitsmarkt Fuß 

fassen können? Welche Hürden gibt es für 

Migrant:innen und Unternehmen, welche 

Unterstützungsangebote? Was wünschen sich 

Unternehmen in Hinblick auf die Qualifizierung von 

Migrant:innen? 
 

Wann: Mittwoch, 14. Dezember 2022, 18 Uhr 
 

Wo: WKO Steiermark 

 Körblergasse 111-113, 8010 Graz 
 

Um Anmeldung wird gebeten: Telefonisch unter 0316 

602-8116 oder per Mail an office@talentcenter.at 
 

Weitere Infos:  

talentcenter.at/veranstaltungen/ 

 

 

 

2022 - DIGITAL 
 

Der Österreichische Integrationsgipfel fördert die 

Integration und Partizipation in Österreich durch eine 

Bündelung der Angebote und Kompetenzen, einen 

gesamtgesellschaftlichen Dialog und einen 

Austausch auf Augenhöhe sowie durch 

zielgerichtete Ergebnisse. 
 

Wann:  15. – 16. Dezember 2022, ab 10 Uhr 
 

Wo: Hybridveranstaltung 

mit Fernsehübertragung und Livestreams 
 

Weitere Infos: 

https://integrationsgipfel.at/ 

 

 

 

STAATSBÜRGERSCHAFT 
 

Der Verein Mentorus unterstützt das Interesse, 

österreichische/r Staatsbürger:in zu werden und hat 

ein Lerntool dafür veröffentlicht. Das „online-

LERNTOOL STAATSBÜRGERSCHAFT“ besteht aus 

erarbeiteten Fragen und Antworten und kann online 

abgerufen werden 
 

Zum Online-Lerntool: 

https://bit.ly/3VOF2Er 

 

 

 

„KRAFT DES LEBENS“ 
 

Der Ukrainische Kulturverein Ridna Domivka lädt zur 

Ausstellung mit Kunstwerken ein, die im Rahmen eines 

Malstudios - ein Volunteerprojekt des Vereins 

entstanden sind. Das Projekt wird von vertriebenen 

Künstlerinnen, für die vertriebenen Kinder und Frauen 

geleitet. 

Ein Projekt, das den Künstlerinnen einerseits hilft, ihren 

in der Ukraine ausgeüb 

ten Beruf weiter leben zu 

können und anderer-

seits den Kindern und 

Frauen ihren Wunsch zu 

malen erfüllt. 

 

Ausstellungsdauer: bis 27. Jänner 2023 
 

Wo: Rathaus Graz 

 Jugendgalerie – 1. Stock 

 Hauptplatz 1, 8010 Graz 
 

Weitere Infos: 

https://bit.ly/3VOnWGL 

 

 
 

GEWALTSCHUTZ – SELBST SICHER 
 

Die Broschüre „Selbst Sicher!“ informiert und 

beschreibt unterschiedliche Formen der Gewalt, gibt 

praktische Tipps, wichtige Hinweise und konkrete 

Hilfestellungen. 

Gewalt an Frauen und Mädchen hat 

viele Formen. Sie geschieht in der 

Familie, im Bekanntenkreis oder am 

Arbeitsplatz und bleibt oft lange im 

Verborgenen. Betroffene fühlen sich 

schutzlos, hilflos und alleingelassen. 

Außenstehende wissen oft nicht, wie 

sie am besten helfen können. 
 

In der Broschüre findet man darin eine Auflistung 

Grazer und steirischer Gewaltschutzeinrichtungen, 

Fachstellen, Ämter und Bezirksverwaltungsbehörden, 

die bei Fragen oder im Notfall beraten und Hilfe 

anbieten. 
 

Broschüren können kostenlos bestellt werden: 
 

telefonsich: 0316 872 4671 
 

per Mail: frauen.gleichstellung@stadt.graz.at 
 

Weitere Infos: 

https://bit.ly/3Uqb7Se 

 

 

  

EINLADUNG 
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FRAUEN FÜHREN UND GESTALTEN 
 

Ein Lehrgang für gesellschaftspolitsch engagierte 

Frauen, die Verantwortung in Führungspositionen in 

der Politik und Verwaltung, innerhalb von 

Zivilgesellschaft oder Interessensvertretungen 

übernehmen wollen oder dort bereits wahrnehmen. 

 

Der Lehrgang besteht aus 7 Workshops von März bis 

November 2023. Die Auftaktveranstaltung findet am 

Freitag, 10. Februar 2022 in Graz statt.  

 

Teilnahmevoraussetzungen: Frauen aus Wirtschaft, 

Politik, NGO oder Institutionen in einer/am Weg in 

eine Führungsposition mit Arbeitsort Steiermark 

 

Teilnahmegebühr: € 400,- pro Teilnehmerin exkl. 

Seminarpauschale 

 

Anmeldeschluss: 31. Jänner 2023 

 

Weitere Infos und Anmeldung:  

office@felin.at  

www.felin.at  

 

 
 

INFLATION 
 

 

Warum wird alles teurer? Wer profitiert davon?  

Vortrag und Diskusison mit Mario Matzer 
 

Wann:  12. Dezember 2022, 18 Uhr 
 

Wo: Naturfreunde Steiermark 

Sackstraße 24, 8010 Graz 
 

Anmeldung per E-Mail unter: 

stmk@auge.or.at  

https://auge.or.at/steiermark/  

 

 
 

FÜR GRAZER EHRENAMTLICHE 
 

Durch persönliche Reflexion und gemeinsamen 

Austausch Entlastung finden. Supervison ist ein 

Beratungsformat bei dem Fragen, Problemfelder, 

Konflikte und Fallbeispiele aus dem „ehrenamtlichen 

Alltag“ thematisiert und reflektiert werden. 
 

Supervision mit Herwig Thelen 

 

Wann:  Dienstag, 13. Dezember 2022 

 

Wo:  ABI, Eleonore-Hopper-Raum 

 Keesgasse 6, 8010 Graz (EG links) 

 

Information und Anmeldung: 

engagiert@stadt.graz.at  

https://bit.ly/3uvUNoh  

 

ZU SOZIALEN THEMEN 
 

Für alle Menschen, die Fragen haben zu sozialen 

Themen - einfach vorbei kommen! 
 

Sie brauchen Information, Beratung, Unterstützung 

bei Familien- oder auch Nachbarschaftsthemen? Sie 

wissen nicht, wie Sie zu einer Sozialunterstützung oder 

zum Pflegegeld kommen?  Sie haben Fragen zum 

Taxikostenzuschuss bzw. zur Senior:innencard? Oder 

zur SozialCard?  Sie brauchen einen Überblick über 

Angebote aus dem Behindertenbereich? Oder 

haben Sie Fragen zur Ausbildungspflicht bzw. zum 

Jugendcoaching? Sie haben Fragen zur Obsorge 

und Kontaktregelung bei Trennung/Scheidung, 

Schulverweigerung oder Erziehungsfragen? Strom- 

oder Mietkosten können nicht bezahlt werden? 

 

Mit diesen und vielen anderen Fragen sind Sie im 

Beratungscafé herzlich willkommen! 

 

Einfach vorbeikommen – ohne Anmeldung! Das 

Beratungsangebot ist kostenlos! 

 

Nächster Termin: Mittwoch, 4. Jänner 2023, 

 11-13 Uhr 
 

Wo:  Familienzentrum Grünanger 

 Andersengasse 32-34, 8041 Graz 
 

Weitere Infos: 

https://bit.ly/3FavL2S  

 

 
 

BEI BELASTUNGEN 
 

Das AMIKE-Telefon des Diakonie Flüchtlingsdienstes 

bietet Rat und Hilfe bei psychosozialen Belastungen. 

Unsere krisener-fahrenen Psychotherapeut:innen 

hören zu und verstehen - anonym und in den 

Sprachen Farsi/ Dari, Arabisch, Kurdisch, Englisch, 

Deutsch, BKS, Russisch, Türkisch und Ukrainisch.  

 

Das Angebot richtet sich an Menschen mit Flucht- 

und Migrationshintergrund, unabhängig von 

Aufenthaltsdauer oder –status.  Die Beratung ist 

kostenlos!  Die Beratung erfolgt ausschließlich 

telefonisch - keine persönliche Beratung! 

 

Weitere Informationen:  

https://bit.ly/3FzkPgX  

 

 

  

VORTRAG & DISKUSSION  

RAT & HILFE 

LEHRGANG  

SUPERVISION 

BERATUNGSCAFÉ 
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 GEMEINSAM MACHEN  
 

Der Verein gemma! – Gemeinsam machen lädt ein 

zum Programm im Dezember: 
 

* Erzählcafé und Infobüro – Unterstützung, Lernen 

oder einfach nur Plaudern 
 

Wann: Mittwoch, 14. Dezember 2022, 17-19 Uhr 
 

Wo: gemma! - Büro 

 Schießstattgasse 12, 8010 Graz 
 

 

* Gemeinsames Schwimmen - mit Begleitung eines 

Schwimmtrainers 
 

Wann: Samstag, 17. Dezember 2022, 16:30 – 19:30 Uhr 
 

Wo: Bad zur Sonne 

 Feuerbachgasse 11, 8020 Graz 
 

Anmeldung per Mail an:  

office@gemma.group 
 

Weitere Infos: www.gemma.group/ 

 

 
 

JÜDISCH-MUSLIMISCHER DIALOG 
 

Veranstaltungsreihe: 

Jüdisch-muslimischer Dialog – Historische 

Kontinuitäten und aktuelle Möglichkeiten 
 

Vorträge, Diskussionen und Filmvorführungen 
 

Überleben in Sarajevo – eine interreligiöse 

Freunschaft in Zeiten des Krieges – Onlinevortrag mit 

Filmvorführung 
 

Organisiert von Dr.in Medina Velić und Mag.a Ruth 

Kathrin Lauppert-Scholz MA, Granatapfel 

Kulturvermittlung in Kooperation mit ComUnitySpirit. 
 

Wann: Donnerstag, 15. Dezember 2022, 18:30 Uhr 
 

Weitere Verantaltungstermine 

und Infos: https://bit.ly/3ftH91j 

 

 
 

#ZIMMERSTATTZELTE 
 

Statement des Migrant:innenbeirates zur prekären 

Lage von Schutzsuchenden in Spielfeld 
 

„… Wir rufen die politisch Verantwortlichen auf, 

schnell und entschlossen zu handeln, um den Druck 

auf Spielfeld zu verringern, indem die asylsuchenden 

Menschen in eine viel adäquatere Unterbringung 

verlegt werden.“ 
 

Hier das gesamte Statement lesen:  

https://bit.ly/3EUES7L 

 
 

 

ELTERNBERATUNG 
 

Vortrag: Sexualität 

Manchmal eröffnen digitale Medien Jugendlichen 

Zugang zu Welten, für die sie noch nicht bereit sind 

und die sie verunsichern. Den Umgang mit dem 

Thema Pornografie und wie ein gesundes 

Körpergefühl trotz allgegenwärtiger unrealistischer 

Schönheitsideale auf Instagram gefördert werden 

kann, bespricht die Sexualpädagogin Katja Grach. 
 

Wann: Donnerstag, 15. Dezember 2022, 18 – 19 Uhr 
 

Wo:  Familien.Kompetenz.Zentrum 

 Grabenstraße 90b, 8010 Graz 
 

Weitere Infos: 

https://bit.ly/3uhsnhK 

 

 

MEHRSPRACHIGE 

AUSSTELLUNGSGUIDES 
 

Das Schaumbad - Freies Atelierhaus Graz, bietet 

mehrsprachige Führungen durch seine Ausstellungen 

an. Sie sind deshalb laufend auf der Suche nach 

Personen, die Lust haben, gegen Bezahlung in ihrer 

(nicht-deutschen) Erstsprache Einblicke in die 

Projekte zu geben. 

Die Vorbereitung dazu findet in enger 

Zusammenarbeit mit dem Atelierhaus und den 

jeweiligen Künstler:innen statt. Außerdem werden 

schriftliche Materialien zu den Kunstwerken zur 

Verfügung gestellt und Gespräche mit allen 

beteiligten Kunstschaffenden organisiert. 
 

Voraussetzungen: Einfach nur Interesse und Lust 

daran, vor und mit Menschen zu plaudern, zu 

diskutieren, sich auf Kunst einzulassen. Es können, 

müssen aber nicht Menschen sein, die schon mit 

Kunst zu tun hatten!! 

 

Weitere Infos: 

https://schaumbad.mur.at/ 

 

 

Der Migrant:innenbeirat der Stadt Graz wünscht frohe 

Weihnachten und ein gutes neues Jahr! 
 

Die Geschäftsstelle des 

Migrant:innenbeirates 

ist von 27. Dezember 2022 bis 8. Jänner 

2023 geschlossen. 

 

Ab 9. Jänner 2023  sind wir wieder da! 

 

 
  

Wir sind auch auf Facebook zu finden 

facebook.com/migrantinnenbeirat  

 
   

PROGRAMM 

DIALOG 

FAMILIE DIGITAL 

GESUCHT 

STATEMENT 

mailto:office@gemma.group
http://www.gemma.group/
https://bit.ly/3ftH91j
https://bit.ly/3EUES7L
https://bit.ly/3uhsnhK
https://schaumbad.mur.at/
https://www.facebook.com/migrantinnenbeirat

