
 

 

 

 

 
 

  

Zuhause ist ein Bauchgefühl  
 

Geschichten über Essen gibt es 

in nahezu jeder Familie, deren 

Herkunft sich auf mehr als zwei 

Länder, Kontinente oder 

Kulturen erstreckt. Immer 

wieder ist die Frage: Wie kann man ein kleines 

bisschen Zuhause schmecken? Reden über Essen 

bedeutet reden über Identitäten, Neuanfänge, 

kulinarische Schocks und Zusammenhalt, aber auch 

über Verlust, Trauer und Heimweh. 

GESUCHT: Bürger*innen jeden Alters, hier lebende 

Menschen mit Migrationshintergrund, 

Postmigrant*innen, Alteingesessene und neu 

Dazugekommene. Wir suchen Anekdoten, 

Familienrezepte und süße Geheimisse, die nach 

Zugehörigkeit schmecken. Wir suchen Menschen, die 

ihre Geschichten über Essen und Heimat auf der 

Bühne teilen wollen. 

Es sind keine Theaterkenntnisse erforderlich. 

Regie: Simone Dede Ayivi 

Infotag: 11. Jänner 2020, um 18.00 Uhr 

Wo: Treffpunkt im Foyer,  

 Schauspielhaus Graz (Hofgasse 11)  

Auswahlworkshop: 17., 18. oder 19. Jänner 2020 

Probezeit: Ende Jänner bis April 2020 

Premiere:  Anfang April 

Anmeldung und nähere Infos:  

schauspielhaus-graz.com 

julia.gratzer@schauspielhaus-graz.com 

 

 

 Ball der Vielfalt 
 

Inklusion statt Isolation 

Wann:  Freitag, 3. April 2020 

 Einlass: 19 Uhr 

 Beginn 20 Uhr 

Wo: AK Kammersäle 

 Strauchergasse 32 

 8020 Graz 
Kein Eintritt, keine Bekleidungsvorschrift! 

Nähere Infos: bit.ly/2FAL4ni  

 

 
 

 
 

  Der KulturPass 
 

Auch Menschen mit finanziellen Engpässen haben 

ein Recht auf Kunst & Kultur. Der KulturPass macht es 

möglich. Mit diesem Ausweis können Sie kostenlos 

Kunst- und Kulturveranstaltungen besuchen. 

Wer bekommt den KulturPass? 

 Menschen, deren Einkommen unterhalb der 

Armutsgefährdungsgrenze liegt. 

 Menschen, die Bedarfsorientierte 

Mindestsicherung, Sozialhilfe, Ausgleichszulage, 

Mindestpension, Arbeitslose oder Notstandshilfe 

beziehen. 

 AsylwerberInnen, subsidiär Schutzberechtigte 

oder Studierende, die aktuell eine Leistung aus 

dem ÖH-Sozialtopf erhalten.  

Wie und wo bekommt man einen KulturPass? 

Es gibt steiermarkweit mehr als 100 Ausgabestellen. 

Nehmen Sie Einkommensnachweis und Meldezettel 

mit, die BeraterInnen vor Ort stellen fest, ob Sie 

anspruchsberechtigt sind und stellen den KulturPass 

aus. Der KulturPass gilt bis zu einem Jahr ab 

Ausstellungsraum.  

Kontakt & nähere Infos: 

Kinkgasse 7, 8020 Graz 

T +43 316 827122 

 M +43 664 213 13 86 

E info@culture-unlimited.com 

hakuk.st  

 

 

Grazer Frauenpreis 
 

Frauenstadträtin Judith Schwentner und die Stadt 

Graz vergeben 2020 einen neuen Frauenpreis für 

herausragende Projekte in den Bereichen Frauen und 

Gleichstellung. 

Bis 31. Jänner 2020 können 

Vereine NGOs aber auch 

Einzelpersonen mit klarem 

Graz-Bezug Projekte beim 

Referat Frauen & Gleichstellung einreichen oder von 

Dritten nominiert werden. Eine parteiübergreifende 

Jury trifft die Entscheidung über die Vergabe. Das 

Siegerinnen-Projekt ist mit 6.000 Euro dotiert. 

Einreichformular & nähere Infos: graz.at/frauenpreis    
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  Studieren im Zentrum 
 

Studieren ja, aber was? 

Die Grazer UNIs, FHs, Hochschulen und viele mehr 

stellen sich vor und informieren im persönlichen 

Gespräch an ihren Infoständen.  

Ein offener Stationsbetrieb mit ExpertInnen aus 

unterschiedlichen Bereichen soll Antworten, Rat und 

Hilfe bieten:  

 Welche Studienrichtungen kommen für mich in 

Frage?  

 Gibt es Zulassungsvoraussetzungen und wenn ja, 

welche? 

 Worauf muss ich zu Studienbeginn achten? 

 Welche Berufschancen habe ich nach Abschluss 

des Studiums? 

 Welche Unterstützungssysteme gibt es? 

Wann:  Mittwoch, 22. Jänner 2020 

 12.00 bis 15.00 Uhr 

Wo:  IBOBB-Space 

 Keesgasse 6, 8010 Graz 

Anmeldung: 

E ibobb@stadt.graz.at od. 

T +43 664 60 872 7446 

Nähere Infos:  

bit.ly/2uybML2  

 

   

  Der Menschenrechtsbericht 

  der Stadt Graz 2019 
 

Der Menschenrechtsbericht 

der Stadt Graz dient als eine 

Art „Kompass", der das 

Erreichen der Etappenziele 

auf dem Weg der 

Menschenrechtsstadt sichern 

soll. 

Der Menschenrechtsbericht 

trägt zur breiteren Bewusst-

seinsbildung und Bekanntheit 

der Menschenrechtsstadt-

idee und ihrer Bedeutung in der Bevölkerung zur 

Etablierung einer gelebten Kultur der 

Menschenrechte bei. 

Hier geht es zum Bericht: bit.ly/2R1aaAX  

 

  

  Kabarettistische Lesung 
 

Oh mein Gott! 5 Weltreligionen in 5 Monaten: Ein 

Selbstversuch 

Strenggläubiger Muslim, Christ, Hindu, Jude und 

Buddhist – und das jeweils einen Monat lang! 

Von diesem schrägen Experiment erzählt uns 

Comedy HirtTM Christian Schwab. Wie es ihm erging, 

wie sich die Religionen unterscheiden, was sie 

gemeinsam haben und wo sie sich ein wenig zu ernst 

nehmen. Ein Abend zwischen Gott und Gags! 

 
EINTRITT FREI! 

Wann:  Dienstag, 14. Jänner 2020, 19.00 Uhr 

Wo: Afro-Asiatisches Institut Graz, 

 Leechgasse 24, 8010 Graz 

Nähere Infos: comunityspirit.com  

 

  Müttergruppe 
 

Geschlossene Müttergruppe für Mütter von 

Jugendlichen und jungen Erwachsenen (ab 12 

Jahren bis maximal 28 Jahren) 

Verein OMEGA bietet in 

Kooperation mit Women 

without boarders (WwB) ab Februar ein 10-wöchiges 

Training für Mütter an, die sich im Umgang mit 

Erziehung, Pubertät, Erwachsenwerden und allen 

damit verknüpften Herausforderungen gerne stärken 

möchten. Ziel des Projektes ist die Prävention von 

Radikalisierung.  

Kontakt: 

Mag.a Bettina Sorko 

E b.sorko@omega-graz.at 

T 0316/ 773554-20 (Mo, Mi & Do)  

JAHRESBERICHT 

BERATUNG EINLADUNG 
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   Integrationswissen und 

   Interkulturelle Kompetenzen 
 

Zielgruppe sind Frauen mit Migrationshintergrund, die 

aufgrund unterschiedlicher Biographien ihre 

Deutschsprachkenntnisse verbessern wollen und sich 

zusätzlich Wissen über österreichische Rechts- und 

Unterstützungssysteme, sowie gesellschaftliche 

Konventionen aneignen wollen. 

Der Lehrgang ist kostenlos! 

Start des Lehrgangs:   

Donnerstag, 16. Jänner 2020 

 9.15 bis 11.00 Uhr 

Kontakt & nähere Infos: 

Mag.a Edith Abawe 

E edith.abawe@frauenservice.at  

T +43316 71 60 22 

frauenservice.at  

 

  

 Wie geht’s weiter nach  

  der Volksschule? 
 

Gibt es DIE passende Schule für mein Kind? Worauf 

sollten Eltern achten, um den geeigneten Schultyp, 

der den Fähigkeiten, Vorlieben, Interessen und 

Stärken ihres Kindes am besten entspricht, zu finden? 

 

Diesmal mit: 

Gertraud Zechner – ABI Service der Stadt Graz 

Mag.a Katrin Hochstrasser – AK / Bildung und Jugend 

Dr.in Sigrid Gruber-Pretis – Bildungsdirektion Steiermark 

Schulpsychologie 

Wann:  Mittwoch, 5. Februar 2020 

 15.00 bis 17.00 Uhr 

Wo: Bildung, Familie & Integration in Graz 

 Keesgasse 6, 8011 Graz 

Nähere Infos: bit.ly/2TdSeFZ  

 

   Sicherer und souveräner 

   mündlicher Ausdruck 
 

Ziel des Workshops ist die 

Erweiterung der persönlichen 

Kommunikations- und 

Gesprächskompetenz in 

standardisierten, formellen Situationen. Es werden 

kurze Impulsvorträge mit praktischen Übungsteilen 

kombiniert. 

Der Workshop ist kostenfrei! 

Wann:  Freitag 31.01.2020, 14.00 bis 17.15 Uhr 

 Samstag, 1.02.2020, 09.00 bis 12:15 Uhr 

Wo: Zentrum für Weiterbildung 

Universität Graz 

Harrachgasse 23, 8010 Graz 

Anmeldung & nähere Infos: 

megaphonuni.uni-graz.at/de/ 

 
    

 8. OPEN DOORS 

 

Bei den 8. OPEN DOORS der Silent 

University Austria werden laufende 

und neue Projekte in 

unterschiedlichen Formaten 

präsentiert, diskutiert und 

weiterentwickelt.  

Die Silent University Austria ist eine 

unabhängige Forschungs- und Bildungsplattform im 

Rahmen des Kunstlabors von uniT für Personen, die 

ihrer beruflichen Tätigkeit oder ihrem Bildungsweg 

aufgrund ihres Aufenthaltsstatus, sprachlicher 

Barrieren oder wegen der Nicht-Zulassung bereits 

erworbener Qualifikationen nicht nachgehen 

können. Es gibt keine Bewerbung und keine 

Prüfungen. Das Studium setzt nur das eigene Interesse 

und Engagement und das Gespräch mit anderen 

voraus.  

Wann:  Samstag, 1. Februar 2020, 11.00 bis 19.00 Uhr 

 Sonntag, 2. Februar 2020, 10.00 bis 16.00 Uhr 

Wo: Theater am Lend 

 Wiener Straße 58a, 8020 Graz 

Kontakt & Nähere Infos: 

E silentuniversity@uni-t.org  

bit.ly/2R5hSKm 
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   Syrien - 

   Ein Land ohne Krieg 
 

In einem Zeitraum von 

20 Jahren reist der 

Fotojournalist, Autor und 

Islamwissenschaftler Lutz 

Jäkel immer wieder 

nach Syrien – bis zum 

Ausbruch der Unruhen 

im März 2011. Das bunte und vielfältige Leben der 

Menschen, die prachtvolle Architektur Palmyras, der 

Markt von Aleppo, Wohnhäuser und Straßenzüge in 

Damaskus – vieles ist seit dem Ausbruch des Krieges 

unwiederbringlich zerstört. Fast die Hälfte der 

syrischen Bevölkerung ist auf der Flucht, 

Hunderttausende haben ihr Leben verloren, Syrien ist 

ein Dauerthema in den Medien. Und doch ist wenig 

über das menschlich und kulturell so reiche Syrien 

bekannt. Zeitlos und lebendig erzählt Lutz, schildert 

die Einzigartigkeit dieser Region, berichtet von 

herzlichen Begegnungen, kultureller Fülle, einem 

meist friedlichen Miteinander der Religionen und 

Ethnien. Eindrucksvoll dokumentieren seine Fotos den 

Alltag bis 2011, zeigen, wie man in Syrien lacht und 

einkauft, arbeitet, betet, diskutiert und feiert. 

Wann:  Samstag, 8. Februar 2020 

17.00 Uhr 

Wo: Orpheum Graz 

Orpheumgasse 8, 8020 Graz 

Nähere Infos: anderswo-festival.at/ 

 

     

 shitet toka 

  
Aktuelle Anmerkungen zu Albanien 

Die Ausstellung macht mit den darin versammelten 

Positionen auf die rasante gesellschaftspolitische 

Entwicklung Albaniens in den letzten Jahren 

aufmerksam. Die Schau versammelt albanische und 

steirische Positionen, die gleichsam als 

Momentaufnahme gelten und architektonische 

Aspekte beleuchten. 

Wann:  bis Freitag 17. Jänner 2020 

Dienstag bis Sonntag 10.00 bis 18.00 Uhr 

Wo: HDA – Haus der Architektur 

Mariahilferstraße 2, 8020 Graz 

Nähere Infos: hda-graz.at 

   

 mit.mach.kompanie 

 

Eine Bühne für Vereine! 

Du willst deinen Verein öffentlich sichtbarer machen? 

Für neue Mitglieder und SpenderInnen besser 

auffindbar sein? Du suchst Freiwillige für ein Event 

oder ein längerfristiges Engagement?  

 

Die mit.mach.kompanie als Plattform für 

gemeinschaftliches Engagement bietet die 

Möglichkeit, deinen Verein umfassend zu 

präsentieren.  

Hier geht es zur Plattform: 

mitmachkompanie.at 

 

 
  Arbeit und Arbeitssuche 
 
 

 Welche Förderangebote bietet das AMS?  

 Welche Unterstützungsangebote des AMS kann 

ich erhalten?  

Die Antworten zu diesen Fragen und alle 

Informationen rund um Arbeitssuche und 

Fördermöglichkeiten werden Sie erhalten.  

Mit: Anja Staber und Gerd Ofner, BeraterInnen beim 

AMS Graz-West und Umgebung 

Wann:  Donnerstag, 23. Jänner 2020 

9.00 bis 11.00 Uhr 

Wo: Infocafé palaver im Frauenservice 

Lendplatz 38, 8020 Graz 

Kontakt & nähere Infos: 

E office@frauenservice.at  

T +43 316 71 60 22 

frauenservice.at/ 

 

 

 

 

AUSSTELLUNG 

migrantinnenbeirat 

MULTIMEDIA-VORTRAG PLATTFORM 

LERNCAFÉ 
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