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Betr.. (Uberfiihrung der Alltagsbegleitung in die Regelfinanzierung und Einbindung in die
Finanzierungslogik der Lander analog zur Hauskrankenpflege
Petition an die zustandige Bundesministerin fir Arbeit, Soziales, Gesundheit und
Konsumentenschutz, Frau Mag.? Beate Hartinger-Klein

Noch bis Juni 2019 lauft der Modellversuch der Alltagsbegleitung. Ausgehend von der , Aktion
20.000" wurden Menschen (iber 50, die langer als ein Jahr arbeitslos waren, bei Infoveranstaltungen
des AMS gemeinsam mit Caritas, Hilfswerk Steiermark, Osterreichischem Rotem Kreuz,
Sozialmedizinschem Pflegedienst, Volkshilfe ausgewéhlt und von einem der fanf
Trigerorganisationen der Hauskrankenpflege zur Heimhilfe qualifiziert.

Die Alltagsbegleitung kann an Wochentagen zwischen 6 und 22 Uhr mindestens vier und maximal 10
Stunden pro Tag in Anspruch genommen werden. Sie verbringt mit dlteren Menschen Zeit in ihrer
gewohnten Umgebung, kocht mit ihnen oder lesen ihnen vor. Auch gezielte Aktivierung von Korper
(etwa durch Bewegungsiibungen und Spazierginge) und Geist (durch Ratsel, Kartenspiele und
ihnliches) steht im Fokus ihrer Tatigkeit. Die Alltagsbegleitung begleitet und unterstiitzt aber auch
beim Einkauf, bei Behérdenwegen oder Arztbesuchen. Sie ist fur pflegende Angehorige eine grole
Entlastung und macht es dadurch méglich, dass viele Menschen langer zuhause bleiben kénnen und
nicht ins Heim miissen. Die stundenweise Alltagsbetreuung ist eine sehr gute Erganzung zu den
bisherigen pflegerischen bzw. haushaltsunterstiitzenden Angeboten der Hauskrankenpflege und ist
in den Fallen ideal, wo eine 24-Stunden-Betreuung noch nicht erforderlich ist.

Ein kostenloses Erstaufnahmegesprach, in dem mit einer diplomierten Gesundheits- und
Krankenpflegekraft ein jederzeit aktualisierbarer Betreuungsplan erstellt wird, findet vor dem Beginn
der Betreuung statt.

Nicht zu den Aufgaben der Alltagsbegleitung zéhlen medizinische und pflegerische Tatigkeiten sowie
Wohnungsreinigung und Gartenarbeiten. Die bisherigen Erfahrungen zeigen, dass das Modell der
Alltagsbegleitung sehr gut angenommen wird und sich optimal in die Bestrebungen ,mobil vor
stationdr” einfiigen. Das wiederum fiihrt zur finanziellen Entlastung der offentlichen Hand. Auch
Potential zur Optimierung hat sich in der Praxis herausgestellt.

Die Stadt Graz tritt daher an den Bundesgesetzgeber mit dem Ersuchen heran,

1. die Alitagsbegleitung als zusétzliche Moglichkeit in das bestehende Regelwerk fix zu
etablieren,

2. das Angebot an die Tragerorganisationen der Hauskrankenpflege anzugliedern, um dadurch
einerseits Kontrolle und bestmégliche Qualitat zu garantieren und andererseits einen
Wildwuchs an Agenturen, wie es bei der 24-Stunden-Betreuung gibt, zu verhindern,

3. die Mindestanspruchsdauer auf zwei Stunden zu reduzieren und

4. den Kreis der potenziellen Alltagsbegleiterlnnen auszuweiten und nicht mehr auf
langzeiterwerbsarbeitslose Menschen tber 50 einzuengen, wodurch auch durch die



berufliche Praxis Anreize entstiinden, sich in Pflegeberufen, an denen derzeit groRer Bedarf
besteht, zu qualifizieren.

Der Stadtsenat stellt gemaR § 45 Abs. 2 Ziff. 15 des Statutes der Landeshauptstadt Graz den

Antrag

der Gemeinderat wolle beschlieRen:
Die Stadt Graz soll an die zustindige Bundesministerin fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit und
Konsumentenschutz, Frau Mag.? Beate Hartinger-Klein mit dem Ersuchen herantreten, die

Alitagsbegleitung gemiR Motivenbericht in die Regelfinanzierung zu Gbernehmen und analog zur
Hauskrankenpflege in die Finanzierungslogik der Lander zu integrieren.

Die Abteilungsvorstandin:

Dr." Andrea Fink
elektronisch unterschrieben

Der Stadtrat:

Mag. Robert Krotzer

elektronisch unterschrieben

Angenommen in der Sitzung des Stadtsenates am.......
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