
ICH HAB̓
MUT!

Eine Initiative der Stadt Graz  
gegen Gewalt an Kindern.

Wenn Kinder etwas bedrückt, hilft es ihnen, darüber zu sprechen. 
Denn: Kinder haben Rechte. Im Besonderen das Recht, in einem 
 gewaltfreien Umfeld aufzuwachsen. 
Und Kinder haben noch etwas: den „Mutmacher“ vom  
Amt für Jugend und Familie. Egal, ob Kinder ihn zum Kuscheln  
mit ins Bett nehmen oder sich ihm anvertrauen, „Mutmacher“  
sind treue Begleiter, beste Freunde und sagen Kindern:  
„Sprich darüber.“

Haben Sie Fragen zu Krisen- und Notsituationen in der Familie?  
Der Bereitschaftsdienst der Stadt Graz hilft Ihnen täglich  
von 0 bis 24 Uhr. Rufen Sie an: +43 316 872-3043

graz.at/mutmacher
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