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 Graz, am 13. Mai 2020 
 

 
Betreff: Bewegung für unsere Jugend 

                 Dringlicher Antrag 
 
 

Sehr geehrter Herr Bürgermeister! 
 
 
Seit dem Lockdown und den Schulschließungen waren Kinder und Jugendliche gezwungen, die 
meiste Zeit innerhalb der eigenen vier Wände zu verbringen. Einher gingen erhöhte Zeiten vor 
dem Bildschirm und ein daraus folgender Bewegungsmangel. Wie wir alle wissen ist gesunde 
Ernährung und Bewegung der Schlüssel zu einem funktionierenden Immunsystem. Gerade bei 
jungen Menschen ist Sport für die Entwicklung von besonderer Wichtigkeit. Der unglaublich 
hohe Wert von 71 Prozent der Buben und 84 Prozent der Mädchen, die laut einer Studie zu 
wenig körperlich aktiv sind, zeigt wie notwendig es ist, wieder die Möglichkeit für Bewegung 
zu schaffen. Die vielen Wochen der angeordneten Quarantäne haben diese Entwicklung 
weiter verschärft.  
In Anbetracht dessen ist es schwer zu verstehen, warum Sport und Bewegung bei Schulstart 
am 18.05. nun keine Wichtigkeit eingeräumt wird und vorerst keine Sport- und Turnstunden 
stattfinden können. Bereits 30 Prozent der Volkschulkinder sind fettleibig oder adipös. Dabei 
gibt es unzählige Möglichkeiten im Freien auf Sportplätzen oder im Schulhof mit den 
notwendigen Abständen für Spaß an der Bewegung zu sorgen.  
Herrn Vizekanzler und Sportminister Kogler sowie Herrn Gesundheitsminister Anschober 
sollte es ein großes Anliegen sein, schnellstmöglich für Rahmenbedingungen zu sorgen, die 
das Ausüben von Sport und Bewegung im Schul- und Vereinswesen ermöglichen. Ein fitter 
Geist wohnt in einem fitten Körper! 
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Namens des Freiheitlichen Gemeinderatsklubs ergeht daher nachfolgender 
 

Dringlicher Antrag 
gem. § 18 der GO f. d. Gemeinderat 

der Landeshauptstadt Graz 
 
 
Der Gemeinderat wolle beschließen: 
Die österreichische Bundesregierung wird auf dem Petitionsweg ersucht, 
Rahmenbedingungen zu schaffen, damit vor allem Kinder und Jugendliche Bewegung und 
Sport bestmöglich in Schulen, Sportplätzen und Vereinen ausüben können.  


