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#Referat Frauen & Gleichstellung 

graz.at/frauen

graz.at/frauenpreis

graz.at/luisa

graz.at/gewaltschutz

graz.at/grazstehtauf

graz.at/girlsday

graz.at/equalpensionday

graz.at/equalpayday

facebook.com/frauengraz

instagram.com/grazerin.jungundstark

Liebe Grazer:innen,

im Rahmen der Verleihung des Grazer Frauenpreises 
stellen wir auch heuer wieder zahlreiche Initiativen 
und Projekte und mehrere verdiente Frauen vor. Sie alle 
helfen mit, dass Frauen und Mädchen in unserer Stadt 
Unterstützung bekommen, gehört und gestärkt werden, 
sich vernetzen, sich entfalten, sich angenommen fühlen 
und Frauensolidarität erleben können. 

Ich möchte allen Grazer Frauen danken, die sich mit 
Idealismus, Herzblut und Hartnäckigkeit für frauen-
politische und feministische Anliegen einsetzen.

Ihnen allen wünsche ich auch für ihr weiteres 
Wirken viel Kra�, Mut und Zuversicht.

Ihre Elke Kahr
Bürgermeisterin und Stadträtin 
für Frauen & Gleichstellung©

 F
ot

o 
Fi

sc
he

r

Superwoman © Eva & Co, Dreier/Ursprung



Grazer Frauenpreis 2024 – Projekte | 54 | Grazer Frauenpreis 2024 – Projekte

PROJEKTE 
2024
Im Überblick
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FemRe
Eingereicht von: Caritas der Diözese Graz-Seckau

Am Bild: Hannah Schö�mann, Meta Burkeljca

Das Projekt „FemRe“ unterstützt Migrantinnen 
rechtlich, stärkt ihre Unabhängigkeit und fördert 
Geschlechtergerechtigkeit sowie den Kampf gegen 
Diskriminierung.

Beauty Youngsters 
Eingereicht von: Gemeinnütziger Verein 
„Soziale Projekte Steiermark“

Am Bild: Doris Peitler, Siegrid Wirwoll

„Beauty Youngsters“ will das Selbstbewusstsein von 
Frauen, „mit denen es das Schicksal nicht so gut gemeint 
hat“ mittels Schönheitsbehandlungen stärken.
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Begleitung von Frauen bei 
frühem Schwangescha sverlust  
Eingereicht von: 12 Wochen

Am Bild: Eli Candussi

Im Verein „12 Wochen“ bieten Hebammen 
Unterstützung für Menschen, die frühe Fehlgeburten 
oder Schwangerscha�sabbrüche erleben oder erlebt 
haben.

The Cake Escape  
Eingereicht von: Yue-Shin Lin 

Am Bild: Adjanie Kamucote, Yue-Shin Lin, Margit Steidl

„The Cake Escape“, eine virtuelle Band mit 
fünf Mitgliedern, setzt sich für Vielfalt und Gleichstellung 
ein und bekämp� Diskriminierung musikalisch und 
gesellscha�lich.
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Chalk Back   
Eingereicht von: Catcalls of Graz

Am Bild: Katja Josefus, Lara Amhofer

Catcalls of Graz sensibilisiert mit Chalk Back-Events 
gemeinsam mit Passant:innen am Hauptplatz gegen 
Sexismus durch Aufzeigen von Catcalls und deren 
Wirkung.

Geschlechterverhältnis in der Blasmusik 
Eingereicht von: Kunstuniversität Graz 

Am Bild: David Gasche

Das Projekt „Geschlechterverhältnis in der Blasmusik: 
von Klischees zu Diversität“ erforscht die Rolle der Frau in 
der Blasmusik und erläutert aktuelle Veränderungen.
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FAME – Female Academics meet Executives   
Eingereicht von: Universität Graz

Am Bild: Julia Taferner

FAME verbindet und vernetzt Studentinnen und 
Akademikerinnen, die eine besondere Weiterbildungs-
möglichkeit suchen, mit Expertinnen, um weibliche 
Talente zu fördern.

Dust City Rollers
Eingereicht von: Roller Derby Graz  

Am Bild: Mercedes Kabir-Springer

Die Dust City Rollers fördern mit dem Vollkontaktsport 
auf Rollschuhen einen geschützten Raum, echte 
Gleichberechtigung und eine starke, feministische 
Gemeinscha�.
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Frauenförderung durch gezielte Befähigung 
im Schießsport   
Eingereicht von: Karina Dallas

Am Bild: Karina Dallas

Die Schießsport-Instruktorin stärkt Frauen, fördert 
Selbstvertrauen und durchbricht Geschlechter-
stereotype in einer sicheren Umgebung.

Namasteen
Eingereicht von: Margherita Wessel

Am Bild: Margherita Wessel

Namasteen ist für Yoga-Einsteiger:innen, unabhängig von 
körperlichen Voraussetzungen. Es ö�net eine Schatzkiste 
individueller Bedürfnisse.
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Frauensprechstunde Marienambulanz 
Eingereicht von: Caritas Diözese Graz-Seckau

Am Bild: Anna Obernosterer und 
Nomanethu Kelbitsch

Das Ambulatorium bietet Frauen in Not medizinische 
und psychosoziale Hilfe, fördert Gesundheit, 
Selbstständigkeit und ein gutes Leben für alle.

Empowerment & Bildung – für Erziehungspersonen 
von schwarzen Kindern und Children of Colour
Eingereicht von: Melanin Talk

Am Bild: Adjanie Kamucote

Das Projekt fördert mit Workshops und Austausch die 
Stärkung von Frauen und Erziehungspersonen.
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Sorry you don’t know: Nonconsensual Porn: 
wenn Frauen* heimlich im Privatbereich ge�lmt 
oder fotogra�ert werden 
Eingereicht von: Paola Lesslhumer

Am Bild: Paola Lesslhumer

“Sorry you don’t know” zeigt künstlerisch die 
Geschichten von Frauen, die heimlich ge£lmt oder 
fotogra£ert wurden. Es soll Bewusstsein scha�en und 
kün�ig weiterwachsen.

Gender-Ring-Vorlesung 
feminine masculine and between
Eingereicht von: Universität Graz

Am Bild: Margit Stadlober, Katja Knapp

Die Ringvorlesung an der Uni Graz zu „Gender” fördert Mut 
und Gleichbehandlung durch interdisziplinäres Lernen 
und Anerkennung von Frauen.
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Klara Kühn und der geheime Experimentierko�er
Eingereicht von: Klara Kühn-Verein zur Förderung der 
Chancengleichheit

Am Bild: Antonia Csuk, Theresa Boiger

Das interaktive Buch mit Experimenten 
begeistert Mädchen für Naturwissenscha�en, 
fördert Chancengleichheit und erreicht auch 
einkommensschwache Familien.

Frauen*Strand
Eingereicht von: Grazer Frauenrat

Am Bild: Anna Majcan, Smirna Malkoc

Frauen*Strand soll geschützte Räume für Frauen im 
Freibad scha�en. Bereiche, die speziell für Frauen 
zugänglich sind, frei von Körperscham, Sexismus und 
sexueller Belästigung.
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Sailing & Survival
Eingereicht von: Manuela Nikolic

Am Bild: Manuela Nikolic

Ein Segelkurs in Kroatien für Frauen, die wachsen 
und lernen wollen. Naturverbundenheit und 
Selbststärkung stehen im Fokus.

„In Search of Ful�llment“ – ein Kunstprojekt von 
Lisa D. in Kooperation mit kreativ:intensiv unit GmbH 
/KUNSTLABOR Graz
Eingereicht von: unit GmbH/Kunstlabor Graz

Am Bild: Kristina Stocker, Lisa D. Prantner

Das Projekt begleitet Frauen beim beru¥ichen Wiederein-
stieg. Mit Künstlerinnen wird eine Skulptur aus Alt-Textilien 
gestaltet, um auf Fast Fashion aufmerksam zu machen.
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girlspirit
Eingereicht von: Frauengesundheitszentraum 

Am Bild: Hanna Rohn, Jutta Eppich

„Girlspirit“ stärkt und inspiriert junge Frauen als 
„In¥uencerinnen“ in sozialen Medien. Sie beschä�igen 
sich mit Selbstbewusstsein, Liebe, Sex, Periode und 
vielem mehr.

Herzenseltern
Eingereicht von: Herzenseltern – 
Selbsthilfegruppe für Adoptiveltern 

Am Bild: Andrea Kollmann

Das Ziel von „Herzenseltern“ ist es, Adoptiveltern durch 
Wissen und Austausch zu stärken, damit sie die Kinder mit 
ihrer Geschichte bestmöglich begleiten können.



Grazer Frauenpreis 2024 – Projekte | 2726 | Grazer Frauenpreis 2024 – Projekte

Malala im Museum
Eingereicht von: Caritas der Diözese Graz-Seckau

Am Bild: Viktoria Krenn, Beate Bauer

Gemeinsame Unternehmungen von Frauen ab 
16 Jahren mit Flucht- oder Migrationshintergrund und 
freiwilligen Patinnen. Das fördert soziale Kontakte 
und baut Sprachbarrieren ab. 

Schreiben macht stark
Eingereicht von: Frauen- und Brustkrebshilfe

Am Bild: Claudia Petru

Frauen, die an Krebs erkrankt sind, können ihre Ängste und 
Sorgen durch Schreiben kanalisieren. Das Buch „Überleben 
ist nicht genug“ zeigt, wie das Niederschreiben helfen kann.
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Safer Space – Empowerment für Schwarze und 
BIPOC Mädchen* und Frauen*
Eingereicht von: Ndona-Adjanie Kamucote

Am Bild: Adjanie Kamucote

Im sicheren Raum ohne Belästigung oder Vorurteile 
können sich schwarze und BIPOC-Mädchen und 
Frauen austauschen. Das Projekt sensibilisiert gegen 
Sexismus und Diskriminierung.

Let’s talk about gender 
Eingereicht von: BRG Kepler 

Am Bild: Livia Kurschel und Anna Wohlmuther

In der Schulgemeinscha� wurde das Projekt „Let’s talk 
about gender” gestartet. Freiwillig werden feministische 
Themen diskutiert, auch, „um die Welt zu einem gerechteren 
Ort zu machen“.
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F*Streik Graz und die Femizid-Demonstrationen
Eingereicht von: Julia Kölbl

Am Bild: Ren Aldridge, Sarah Sadeghi, Julia Kölbl 

Das lokale Kollektiv für Feminismus und gegen 
Kapitalismus ist bekannt für seine Femizid-Demos, 
die österreichweit ö�entliche Aufmerksamkeit und 
Wandel anstoßen.

Erfa*FESI
Eingereicht von: erfa GmbH

Am Bild: Tanja Hiebler-Texer, Yuliia Samofal, 
Azar Naja� Marboyeh

FESI bietet Migrantinnen Weiterbildung in Bereichen 
wie Arbeit und Gesundheit, persönliche Beratung und 
Unterstützung bei Behördengängen.
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MASIR – Gemeinsam gegen Gewalt 
Eingereicht von: SICHER LEBEN gGmbH 

Am Bild: Christina Hochfellner, Jeremy Stöhs

„MASIR“ sensibilisiert Polizist:innen, Richter:innen 
und Staatsanwält:innen für Gewalt an Frauen im 
Kontext von Integration und stärkt so das Vertrauen 
in den Rechtsstaat.

Sensibilisierung für die Situation der Frauen im Iran 
Eingereicht von: Women, Life, Freedom – 
Verein für Menschenrechte 

Am Bild: Mahya Vakilha

„Women, Life, Freedom” ist ein Sprachrohr für mutige 
Frauen, die im Iran ihr Leben riskieren, um gegen die 
Missstände und für nachhaltige Veränderungen zu kämpfen.



Grazer Frauenpreis 2024 – Projekte | 3534 | Grazer Frauenpreis 2024 – Projekte

Koordinationsstelle FGM/C 
Eingereicht von: Rotes Kreuz Steiermark

Am Bild: Noha Shabayk, Eva Tiefengraber

In Österreich sind 11.000 Frauen von Genital-
verstümmelung betro�en. Die FGM/C-Koordination 
setzt verschiedene Maßnahmen, um diese schwere 
Form der Gewalt an Frauen zu beenden.

Queer feministischer Tanzkurs  
Eingereicht von: QuFO – Queerfeministische 
Interessenvertretung in der Steiermark

Am Bild: Val Meneau

Der queer-feministische Tanzkurs ist o�en für alle, fördert 
körperliche Autonomie und Rollentausch im Tanz, um 
patriarchale Strukturen zu hinterfragen.
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Women* + Tech
Eingereicht von: Mirjam Pucher

Am Bild: Irma Pezo, Mirjam Pucher

„Women*+Tech Graz“ fördert durch eine Kombination 
von Communitytre�en, Vorträgen und Workshops das 
Wachstum und die Vernetzung von Frauen* in der 
Technik. 

Integration durch Kunsthandwerk 
Eingereicht von: Juanitas Nähbox 

Am Bild: Juanita Guerra Arellano

Juanitas Nähbox unterstützt Migrantinnen durch 
Kunsthandwerk. Es geht darum, die eigenen Talente zu
entwickeln, Kulturen und Traditionen zusammenzubringen.
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Unterstützung ukrainischer vertriebener 
Frauen und Kinder
Eingereicht von: Ukrainischer Kulturverein 
in Graz „Ridna Domivka“

Am Bild: Maria Mitic, Galyna Skotnik

12 Frauen des ukrainischen Kulturvereins begleiten 
Frauen und Kinder auf ihrem Weg in die Integration. 
Freizeitangebote und Beratungen £nden regelmäßig statt.

sto�.werk.graz
Eingereicht von: Caritas der Diözese Graz-Seckau

Am Bild: Julia Hörzer

„sto�.werk.graz“ unterstützt Frauen, um am Arbeitsmarkt 
besser Fuß zu fassen. In der Nähwerkstatt produzieren sie 
nachhaltige Modestücke, die dann verkau� werden. 
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Making Women Visible
Eingereicht von: Zentrum für Wissenscha�sgeschichte 
Universität Graz

Am Bild: Tanja Eigner-Grassmugg

Die Initiative forciert die Sichtbarmachung junger 
weiblicher Forscherinnen in der Philosophie- und 
Wissenscha�sgeschichte durch Publikationen, 
Vorträge und Diskussionen.

Dem Alltag Sinn geben: Gesammelte Lebensfacetten
Eingereicht von: Katja Knapp 

Am Bild: Katja Knapp

Das Buch „Dem Alltag Sinn geben: Gesammelte 
Lebensfacetten“ von Kaja Knapp erzählt von neun Frauen, 
die Umwege gegangen sind, um beru¥iches Glück zu £nden.
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Klingender Zu¥uchtsort – Das Buch von 
der Stadt der Frauen* in neuem Licht
Eingereicht von: Johanna Unterpertinger

Am Bild: Margareth Tumler, Johanna Unterpertinger

Das Buch „Stadt der Frauen“ von Christine de Pizan 
und Themen wie Unterdrückung, sexuelle Gewalt oder 
Bildungszugang sind die Grundlage eines Konzertes, 
in dem Musik von Frauen im Zentrum steht.

Role Models – Im Spiegel 
Eingereicht von: FELIN_female leaders initiative 

Am Bild: Elisabeth Leitner

Biogra£nnen sammeln Geschichten von fünf Frauen, 
Künstlerinnen übersetzen diese in Kunstwerke. 
Bücher und Ausstellungen präsentieren die inspirierenden 
Frauen-Geschichten.
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MINT Heldin Julia Xenia Kröger 
Eingereicht von: ESIT Erste Steirische 
IT-Genossenscha� eGen 

Am Bild: Julia Kröger

Als Vorbild möchte Julia Kröger Frauen für die IT-Technik 
begeistern. Als langjährige IT-Expertin ermutigt sie 
Frauen, in dieser männerdominierten Branche tätig zu 
werden.

ProFuture – Frauen werden �t für den Beruf 
Eingereicht von: Caritas der Diözese Graz-Seckau  

Am Bild: Yasna Ibrahimi, Isabel D’U§zi

ProFuture ist ein Integrationsprojekt, das Frauen aus 
Drittstaaten ermutigt, neue Ausbildungs- und Berufsideen 
auszuprobieren und den Einstieg in den Arbeitsmarkt 
unterstützt.
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HERAUSRAGENDES 
ENGAGEMENT
Nominierungen
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Marie-Christine Bertholin y Galvez
Die erfahrene Fachärztin für Gynäkologie und 
Geburtshilfe leitet die FGM-Ambulanz am LKH 
Universitätsklinikum Graz, eine Kooperation mit dem 
Roten Kreuz. FGM bzw. FGM/C ist die Abkürzung von 
„Female Genital Mutilation/Cutting“. Laut Schätzungen 
sind in der Steiermark etwa 1.000 Frauen von Genital-
verstümmelung betro�en. Marie-Christine Bertholin y 
Galvez bietet den Betro�enen medizinische Versorgung 
und gibt ihnen eine wichtige Stimme. 



Grazer Frauenpreis 2024 – Herausragendes Engagement | 4948 | Grazer Frauenpreis 2024 – Herausragendes Engagement

Gabriele Köhlmeier
Die in und von Graz aus wirkende Schauspielerin Gabriele 
Köhlmeier arbeitet seit rund fünfzig Jahren mit den Mitteln 
des Theaters, mit Bühnenwerken und Schauspielstücken 
für die Sache der Frau und frauenspezi£sche Themen. 
Ihr Wirken zielt darauf ab, auf die Situation von Frauen 
hinzuweisen und zu deren Verbesserung einen Beitrag zu 
leisten. Sie war Mitbegründerin der freien Theatergruppe 
„theaterarbeiterkollektiv“.
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Elisabeth Györfy
Die pensionierte Chemiepädagogin Mag.ª Elisabeth 
Györfy setzt sich seit mittlerweile 54 Jahren 
unermüdlich ehrenamtlich für den VAÖ – Verband der 
Akademikerinnen Österreichs ein. Ihrem Engagement ist 
es zu verdanken, dass das verbandseigene Studierenden-
heim Am Rehgrund 14 äußerst erfolgreich betrieben wird. 
Auch zahlreiche soziale Hilfsaktionen z. B. für ge¥üchtete 
Ukrainerinnen wurden auf ihre Initiative hin gestartet.
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Helga Konrad
Sie war die erste Grazer Frauenstadträtin und rief als 
Frauenministerin mit der Kampagne „Ganze Männer 
machen halbe-halbe“ zu einer gerechten Au�eilung der 
Sorgearbeit auf. Dr.in Helga Konrad gilt als international 
anerkannte Expertin im Kampf gegen alle Formen des 
Menschenhandels, aktuell als Projektleiterin am Institut 
für den Donauraum und Mitteleuropa. Sie engagiert sich 
auf verschiedensten Ebenen gegen Gewalt an Frauen.

Lydia Lieskonig
Seit vielen Jahren ist sie ehrenamtliche Vorsitzende 
der Katholischen Frauenbewegung in der Steiermark. 
Lydia Lieskonig setzt sich in einem breiten thematischen 
Spektrum für Frauen ein: von Care-Arbeit über Schutz von 
Frauen bis zur Entwicklungspolitik. Sie ist innerkirchlich 
eine Kämpferin für Gleichstellung, hat ein großes Netzwerk 
und setzt sich mit viel Mut und Ausdauer lokal, national 
und international für Frauen ein.
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Eva Tiefengraber
Das Engagement für Mädchen und Frauen in der 
Steiermark, die von FGM/C betro�en sind, ist der 
ausgebildeten Traumapädagogin und Sozialarbeiterin 
ein Herzensanliegen. Eva Tiefengraber BA arbeitet als 
steirische FGM/C-Koordinatorin des Roten Kreuzes intensiv 
an der Au¸lärung und Prävention auf diesem Gebiet. 
Das wichtigste in ihrer Arbeit sieht sie darin, dass 
betro�ene Frauen nicht verurteilt und stigmatisiert 
werden.
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Anne Rieger
Sie ist bekannt für ihr Engagement für frauen-
politische Anliegen in Graz. Seit über einem Jahrzehnt 
ist Anne Rieger aktiv beteiligt bei der Organisation zur 
Demonstration des Internationalen Frauen*tags, war eine 
Aktivistin im Grazer Frauenrat und schreibt als Autorin in 
verschiedenen Medien zur Lage von Frauen*. 
Der jüngeren Generationen ist sie durch ihre Arbeit 
in stark männerdominierten Bereichen ein Vorbild.
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Die Stadt Graz ermuntert Frauen zu 
frauen- und gesellscha�spolitischem 
Engagement und Handeln durch die 

ö�entliche Anerkennung über den Grazer 
Frauenpreis. Wir bedanken uns bei allen 
Frauen, die Projekte eingereicht haben 
ebenso, wie bei den Nominierten und 

Nominierenden für den Frauenpreis für 
herausragendes Engagement sowie bei 
allen Frauen, die sich für die Jurys zur 

Verfügung gestellt haben.

Vielen 
Dank!
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Jury für den Grazer Frauenpreis 2024

• Juryvorsitzende, Bürgermeisterin und 
Stadträtin für Frauen & Gleichstellung Elke Kahr (KPÖ)

• Gemeinderätin Dr.in Claudia Unger (ÖVP)
• Gemeinderätin Anna-Sophie Slama BA (Grüne)
• Gemeinderätin Anna Robosch (SPÖ)
• Stadträtin Claudia Schönbacher ((Korruptions-) 

Freier Gemeinderatsklub)
• Gemeinderätin Sabine Reininghaus (NEOS)
• Keine Nennung (FPÖ)

Jury für den Grazer Frauenpreis 2024
für herausragendes Engagement

• Mag.ª Sibylle Dienesch
• Edith Hornig
• Barbara Kasper
• Mag.ª Vesna Petković, BA
• Mag.ª Bernadette Pöcheim
• Mag.ª Gerlinde Pölsler
• Mag.ª Eva Taxacher, MA
• Bernadette Weber
• Dr.in Anita Ziegerhofer, MA

Auszeichnungen 2024

Mit dem Grazer Frauenpreis 2024 wurde das Projekt 
„Koordinationsstelle FGM/C“, eingereicht vom Roten 
Kreuz Steiermark, ausgezeichnet. FGM/C (Female Genital 
Mutilation/Cutting) steht für weibliche Genitalverstüm-
melung bzw. Beschneidung. Die FGM/C-Koordinations-
stelle des Roten Kreuzes Steiermark ist seit 2022 Teil der 
österreichweiten FGM/C-Koordinationsstellen und leistet 
Unterstützungs-, Beratungs- und Au¸lärungsarbeit.

Mit dem Grazer Frauenpreis für herausragendes 
Engagement 2024 wurde Lydia Lieskonig, ehrenamtliche 
Vorsitzende der Katholischen Frauenbewegung in der 
Steiermark ausgezeichnet. Sie ist innerhalb der Kirche eine 
starke Stimme für Gleichstellung und engagiert sich u.a. 
für die Aktion Familienfasttag.

Mit dem Grazer Frauenpreis für ihr Lebenswerk 
wurde Dr.in Helga Konrad ausgezeichnet. 
Sie war von 1993/95 erste Grazer Frauenstadträtin 
und von 1995/97 Frauenministerin. Im Kampf gegen 
Gewalt an Frauen und Menschenhandel ist sie 
seit vielen Jahrzehnten national und international 
engagiert.
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Videoproduktion, Lichtinstallation
OchoReSotto

Keynote
Barbara Blaha/Momentum Institut

Musik
Fraeulein Astrid

Artist/DJ
Monique Fessl

Blumenschmuck
Roman Malli

Catering
Wonisch

Superwoman
Eva & Co, Veronika Dreier/Eva Ursprung

Mit Dank an:

Fotogra£n bei der Preisverleihung
Prontolux

Moderation
Martina Poel

Schmuckdesign
Barbara Edlinger

Location
Kulturamt der Stadt Graz,
Grazer Spielstätten/Schloßbergbühne Kasematten

Gra£sche Umsetzung
achtzigzehn – Konzept & Gestaltung GmbH

Social Media Begleitung
l’a§nité – Social Media. Content. Strategie

Fotos wenn nicht anders gekennzeichnet © OchoReSotto
Satz- und Druckfehler vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewähr.
Illustrationen der Rosen © Adobe Stock/Plawarn
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Grazer Frauenpreis 2024
Verleihung, 21. Mai 2024
Stadt Graz – Referat Frauen & Gleichstellung

Stadt Graz | Referat Frauen & Gleichstellung
Kaiserfeldgasse 17, 8010 Graz | graz.at/frauen




