
٢٠٢٣كتوبر/تشرين الأول غراتس، أ    

Gesundheitsdrehscheibe Graz 

 لجميع مواطني غراتس المجتمع صحةمركز 

 
 8الساعة من ، من الإثنين إلى الجمعة) 3999-872 316 43+تحت الرقم  طلب موعد 

 (م 4ص إلى 

ص إلى  8الساعة من ، من الإثنين إلى الجمعة) Annenstraße 28في  بدون موعد⌂  
 (م 6ص إلى  8الساعة من ، إلى الجمعةمن الإثنين ) بموعدأو   (ظ 12
 gesundheitsdrehscheibe@stadt.graz.at 
 عند الطلبالهوية  ةمجهولو مترجمةو مجانيةخدمات ال. 
 
 علومات المهمةمال
 

 لجميع مواطني غراتس. يمركز صح( هو Gesundheitsdrehscheibeدوار الصحة )

 
 لمن لديه  ةمرافقالستشار  والاالمركز  قدمي 
 ومرهقة مزمنةأمراض ـ 
 معقد وضع صحيـ 
 أسئلة عن الصحةـ 
 

 كل الخدمات

 مجانية -
 عند الطلبالهوية  مجهولة -
 لغة 50إلى أكثر من  مترجمةـ 
   كراسي المتحركةبال يمكن الوصول إليها -
 تصريح الإقامةبدون و بدون تأمين صحيمتاحة  -
 

، معالجة نفسية، ناجتماعيي   ناخصائيي  ، مجتمع ممرضين أربعة يتكون فريق المركز من
  .ومديري ن مشروعمعالجة فزيائية 

جميعا وبالتعاون مع مؤسسات محلية أخرى، نتمنى ان نجد حلا لمشاكلكم الصحية بما 
 يتناسب مع مكان اقامتكم.
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 الخدمات
 

 (16-8الساعة ، الإثنين إلى الجمعةمن ) الاتصال
 ـ لطلب موعد أو استشار  سريعة

 
 (12-8الساعة ـ ج،  ن) الاستشارة المفتوحة

 بدون موعد -
 المجتمعممرضين نصائح ورعاية حاد  من قبل  -
 

 (18-8الساعة ، من الإثنين إلى الجمعة) مرافقة صحية

 أمراض معقد  جدا   عند أطوللفتر   مرافقة ـ 
، جلسات تخفيف الضغط، علاج نفسي، علاج عونة الاجتماعيةمساعد  في طلب المـ 

 فزيائي...

 إذا كان ذلك ممكن.  ـ نفضل التعاون مع طبيب العائلة والتحويل منه
 

 (18-8الساعة ، من الإثنين إلى الجمعة) تشجيع الصحة

البدني أو الإدمان أو   العادات الغذائية والنشاطـ استشار  عن تغير السلوك الصحي مثل 
 تعبال
 الذاتي ة ومجموعات الدعمية وثقافيضوريا يةنشطة ترفيهأإشار  إلى  -

 2024ـ عرض أنشطة المجموعات بداية  من 

 

 (18-8الساعة ، من الإثنين إلى الجمعة) Lendخدمة تمريض المجتمع لمنطقة 
المصابين بالأمراض المزمنة لكبار السن و ورعاية حاد واستشار   زيارات منزلية -

 Lendالساكنين بمنطقة 
عن التلقيح أو اختبار للمهاجرين حملة إعلامية  :ومنها عامةالـ مشاريع تشجيع الصحة 

 .الخرف في الأماكن العامةلتشخيص مرض 
 

 Health for Allمشروع الاتحاد الأوروبي 

مشروع الاتحاد  إطار( بGesundheitsdrehscheibe) الصحة مركزيتم انشاء 
تطوير طرق  هو(. هدف المشروع Health for All) لجميعالأوروبي اسمه الصحة ل

 لتشجيع جميع الناس وبشكل متساوي على العناية بالصحة والوقاية.جديد  
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 أوراق مطلوبة
 

 ك الطبي معك للموعد الأول.ملفنرجو أن تأخذ 

 

 اتصال بنا
 

Gesundheitsdrehscheibe Graz 

Annenstraße 28, 8020 Graz 

+43 316 872-3999 

 
 ساعات العمل

8الساعة من ، من الإثنين إلى الجمعة)  3999-872 316 43+تحت الرقم  طلب موعد 
 (م 4ص إلى 

ص إلى  8الساعة من ، من الإثنين إلى الجمعة) Annenstraße 28في  بدون موعد⌂  
 (م 6ص إلى  8الساعة من ، من الإثنين إلى الجمعة) بموعدأو   (ظ 12
 gesundheitsdrehscheibe@stadt.graz.at 

 

تجدونها على  (Gesundheitsdrehscheibe)الصحة  مركزجميع المعلومات حول 
  .عناقوم
 

 تكاليف
 

 مجانا  
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