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GESUNDHEITS
DREHSCHEIBE 

Gesundheit für alle
graz.at/

gesundheitsdrehscheibe

DER WEG DURCH DIE 
GESUNDHEITSDREHSCHEIBE

Sie brauchen etwas für ihre Gesundheit? 

1.  Kommen Sie in die o� ene Beratung
von Montag bis Freitag von 8 bis 12 Uhr,
ohne Termin.

2.   Sprechen wir gemeinsam über Ihre Gesundheit
und planen weitere Schritte.

1.  Nehmen Sie weitere Angebote in Anspruch
in der Gesundheitsdrehscheibe oder bei
unseren Netzwerkpartner:innen.

Platz für Notizen

Stadt Graz | Gesundheitsamt –  Gesundheitsdrehscheibe
Annenstraße 28, 8020 Graz
Tel.: +43 316 872-3999 
gesundheitsdrehscheibe@stadt.graz.at

Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag von 8 bis 12 Uhr

Telefonische Auskunft
Montag bis Mittwoch von 8 bis 16 Uhr
Donnerstag und Freitag von 8 bis 12 Uhr

Termine außerhalb der Öffnungszeiten nach Vereinbarung

  Gesundheitsdrehscheibe
Annenstraße 28
Anfahrt: Buslinien 40 und 67 bzw. Straßenbahnlinien 
1, 4, 6 und 7„Haltestelle Roseggerhaus“

Marienambulanz, Kleiststraße 73

Stadtteilzentrum Lend, Mariengasse 41
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PERSÖNLICHES 
GESUNDHEITSMANAGEMENT

Sie benötigen Unterstützung bei Erkrankungen 
und haben mit zusätzlichen Problemen zu 
kämpfen? Wir begleiten Sie bei den nächsten 
Schritten.

Unser Team, bestehend aus Community Health 
Nurses, Sozialarbeiter:innen, Psycho- und Physio-
therapeut:innen, unterstützt Sie. Wir arbeiten auch 
mit Hausärzt:innen, Diätolog:innen, Sozial- und 
Gesundheitseinrichtungen sowie lokalen Vereinen 
und Gruppen zusammen. Bei Bedarf kommen wir 
zu Ihnen nach Hause.

Wir begleiten Sie dabei, selbst etwas für Ihre 
Gesundheit zu tun und sich im Gesundheits  -
system zurechtzu�nden.

Termine und Hausbesuche: 
nach Vereinbarung
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WILLKOMMEN IN DER 
GESUNDHEITSDREHSCHEIBE

Wir beraten Sie bei Fragen zu Ihrer Gesundheit

● für alle in Graz

● kostenlos

● ohne Termin  

● vor Ort und am Telefon

● in barrierefreien Räumen

● mit Dolmetsch

● mit und ohne Krankenversicherung

● auf Wunsch anonym

O�ene Beratung: 
von Montag bis Freitag 8 bis 12 Uhr
Annenstraße 28, 8020 Graz
Tel.: +43 316 872-3999

ANGEBOTE FÜR
IHRE GESUNDHEIT 

Sie wollen etwas für Ihre Gesundheit tun?

Wir bieten Gruppenangebote, Informations-
veranstaltungen und Workshops zu Gesund-
heitsthemen an. Außerdem unterstützen wir 
Sie bei Fragen rund um Ernährung, Bewegung, 
Einsamkeit und Stress. Kommen Sie vorbei, 
tauschen wir uns aus und verbessern Sie aktiv 
Ihre Gesundheit. 

Das aktuelle Programm erhalten Sie auf 
graz.at/gesundheitsdrehscheibe oder 
vor Ort in der o�enen Beratung.

Unsere Angebote sind o�en für alle und teilweise 
mehrsprachig. Mit dem EU-Projekt „Health for 
All“ ist es unser Ziel, Zugang zu Gesundheits-
angeboten für alle Menschen zu ermöglichen.




