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IMMER SCHÖN 
ALTERSFREUNDLICH 
Das Senior:innenbüro 
unterwegs in den Bezirken 
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GRAZ. 
WHO ALTERS 
FREUNDLICHE 
STADT Ein gemeinsames Projekt 

der Stadt Graz und der 
Stadtteilarbeit Graz 



Kommen Sie  

vorbei und 

machen  
Sie mit! 

MACHEN WIR EGGENBERG 
GEMEINSAM ALTERSFREUNDLICHER. 

Das Senior:innenbüro ist auf Tour: Miteinander sammeln wir Ideen, 
Erfahrungen und Anliegen, um alle Grazer Bezirke für Senior:innen 
noch lebenswerter zu gestalten. 

Sie erhalten 
Informationen zu Angeboten, Unterstützungen  
und Aktivitäten rund ums Älterwerden –  
kostenlos und ohne Anmeldung 

Ihre Meinung zählt 
Erfahrungen teilen, Kontakte knüpfen  
und voneinander lernen

 Termine im Stadtteilzentrum Lend 
Mariengasse 41 

Monat Datum Zeit Zusatzthema 

September 08. 09. 15–17 Uhr 

Oktober 06. 10. 15–17 Uhr Nachbarschafshilfe 

November 03. 11. 15–17 Uhr Liebe & Partnerschaf 

Dezember 01. 12. 15–17 Uhr 

Alle Informationen unter 0316 872-6378 oder  
graz.at/seniorInnen 

Ein gemeinsames Projekt  
der Stadt Graz und  

der Stadtteilarbeit Graz 




