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MEIN LEBEN

MEINE STADT

MEIN JOB

Wir machen Graz gemeinsam

zur lebenswertesten
Stadt Europas.

Ein Auszug - alle Job-Angebote
unter den angefiihrten Links:

STADT GRAZ

Leiter:in Baumanagement im
Eigenbetrieb Wohnen Graz
Referent:in/Amtssachverstin-
dige:r im Baumteam
Personalreferent:in im
Personalamt
Personalverrechner:in im
Personalamt

Arzt:innen fiir Schulen/
Sozialpddiatrie

graz.at/jobs

HOLDING GRAZ

Koordinator:in Innovation &
Digital Office

Mitarbeiter:in Fahrzeug-
disposition Straflenbahn
Fahrzeugbegleiter:in

holding-graz.at/karriere

ITG

Data Center - System Engineer
Enterprise IT-Infrastructure
Architect

Mitarbeiter:in IT-Servicedesk
Linux Container Platform
System Engineer (Junior)
SAP Solution Architect/SAP
S/4HANA Solution Architect
Senior Consultant SAP S/4
HANA Procurement und
Materials Management
Senior ECM Solution
Consultant

Teamleitung IT-Servicedesk

jobs.itg-graz.at

GIRINZ]

Gemeinderat

Beschliisse vom 24. September (Auszug)

Der Grazer Gemeinderat besteht aus 48 Mitgliedern und setzt sich aus fiinf
Parteien mit Klubstatus sowie einer Fraktion und zwei Einzelmandatar:innen
ohne Klubstatus zusammen. Die Sitzung findet in der Regel monatlich statt und
gliedertsich in Fragestunde, Antrdge, dringliche Antrdge und Anfragen.

PARK-&-RIDE-ANLAGE

Der Grazer Gemeinderat hat ein-
stimmig den Ankauf einer 10.516
Quadratmeter grofien Flache an
der Grabenstrafie 244 in Andritz
beschlossen. Ziel ist es, im Nor-
den des Stadtgebiets eine Park-
&-Ride-Anlage zu schaffen und
damit die Stellplatzsituation im
innerstadtischen Bereich zu ent-
lasten. Die Flache ist direkt an
die Straflenbahnlinien 3 und 5
angebunden. Kostenpunkt rund
3,62 Millionen Euro. Fiir die Er-
richtung von Verkehrsflachen
sind Bodenverbesserungsmaf3-
nahmen notwendig.

STUTZMAUERBAU

Die Stiitzmauer rund um das stad-
tische Wohnhaus Schlofiberg 1
wird saniert. Der Grazer Gemein-
derat hat dafiir Ausgaben von ins-
gesamt 1,66 Millionen Euro netto
fiir die Jahre 2026 und 2027 ein-
stimmig genehmigt. Die denkmal-
geschiitzte Liegenschaft gehort
der Stadt Graz und ist Wohnen
Graz zugeordnet. Bei Sanierungs-
arbeiten am Gebdude wurden
2024 massive Absenkungen im
oberen Bereich der Naturstein-
mauer sowie Risse festgestellt.
Die Ursache dafiir sind zahlrei-
che zugewanderte Dachse: Durch
Zugangsrohren, unterirdische
Gangsysteme und grofiere Hohl-
raume haben sie den terrassierten
Freibereich untergraben und aus-
gehohlt. Laut einem Gutachten
ist die Standsicherheit der Stiitz-
wand deshalb nicht mehr dauer-
haft gegeben und eine zeitnahe
Sanierung erforderlich. Die erfor-

© STADT GRAZ/FISCHER

Ndchste Sitzung: 22. Oktober, 12 Uhr. Live verfolgen unter: graz.at

derlichen Planungsarbeiten und
Genehmigungsverfahren wurden
bereits gestartet.

SANIERUNG

Die stdadtischen Wohnhauser am
Hollerweg 2, 4 und 6 werden um-
fassend energetisch saniert. Der
Gemeinderat hat Wohnen Graz

STATISTIK

mit der Umsetzung des Projekts
mit Gesamtkosten von rund 2,4
Millionen Euro exklusive Um-
satzsteuer beauftragt. Die Anlage
stammt aus den 1950er-Jahren
und umfasst insgesamt 36 Woh-
nungen. Gesamtkosten: rund 2,4
Millionen Euro. Der Beschluss fiel
mehrheitlich.

33 ANTRAGE (TAGESORDNUNG)

angenommen abgelehnt
7 DRINGLICHE ANTRAGE

E 5
angenommen abgelehnt

15 FRAGEN IN DER FRAGESTUNDE

0 5

in der Sitzung beantwortet

schriftlich beantwortet

Finanzielle Beschliisse iiber:

Details zu den einzelnen Antragen unter:

rd. 32,7 Mio. €

digra.graz.at

Oktober 2026

Stadtsenat

Beschliisse vom 11., 18. und
24. September (Auszug)

Der Stadtsenat tagt in der Regel jeden Freitag
unter dem Vorsitz der Biirgermeisterin und ist fiir
alle Angelegenheiten zustdndig, die ihm durch
Gesetze oder das Statut der Landeshauptstadt Graz
iibertragen sind, sowie fiir alle Angelegenheiten
des eigenen Wirkungsbereichs, fiir die kein anderes
Organ der Stadt zustdndig ist.

PROJEKT TIKS 2026

Der Grazer Stadtsenat hat sich
einstimmig fiir die Teilnahme
am Projekt ,,klimaneutrale Stadt
2026 — TIKS 2026“ (Technologien
und Innovationen fiir die Klima-
neutrale Stadt) entschieden. Die
Wirtschafts- und Tourismusab-
teilung (A15) wird ein umfassen-
des Impact-Modell entwickeln,
das verschiedene Wirkungsberei-
che wie Klima, Gesundheit, Wirt-
schaft, Soziales und Governance
beriicksichtigt. Das Projekt, das
ab Janner 2027 fiir 18 Monate
lauft, ist fiir die Stadt kostenneu-
tral und konzentriert sich auf das
Annenquartier. Dieses Gebiet ist
aufgrund der Koralmbahn und
seiner vielfaltigen Herausforde-
rungen — darunter Geschaftsleer-
stinde und Sanierungsbedarf
— ein wichtiger Transforma-
tionsraum fiir Graz. Ziel ist die
Entwicklung eines gemeinsam
erarbeiteten Quartierskonzepts
mit konkreten Mafinahmen zur

ANTRAGE

nachhaltigen Entwicklung. Die
Beteiligung von Forschungsein-
richtungen, Biirger:innen, Unter-
nehmen und Eigentiimer:innen
soll eine langfristige und koordi-
nierte Entwicklung sicherstellen.

FESTIVALFAHNEN

Im Vorfeld des Mountainfilm
Festivals Graz 2026 fillt — wie
bei jeder gréfleren Veranstaltung
— eine Palette an Organisatori-
schem an. Unter anderem wird
auch das Aufhdngen von Fah-
nen im Stadtsenat beschlossen.
In dem Fall suchte die Robert
Schauer Filmproduktion GmbH
darum an, acht Fahnen vom 6.
bis 19. November auf dem Grazer
Schlofberg aufzuhéngen, die
auch internationale Besucher:in-
nen auf das beliebte Festival hin-
weisen sollen, das heuer vom 17.
bis 21. November im Congress
Graz und im Schubertkino statt-
findet. Das wurde einstimmig ge-
nehmigt.

14 ANTRAGE

einstimmig

CE. -

Sport, Vereine & Projekte

rd. € 45.000 =

Infrastruktur

rd. €130.000
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Die schonste
Shoppingmeile
hat kein Dach.

graz.at/

In Kooperation mit:

W KO

STEIERMARK
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Service & Termine

ulrike.lessing-weihrauch@stadt.graz.at

© STADT GRAZ/FISCHER, ADOBE STOCK/SERGI!

© BERND GROSSECK

Einzelstiicke. Barbara
Stolzl kreiert seit 2011
im Herz-Jesu-Viertel
Lampenschirme, Kleid
Rocke und Accessoires
aus gebrauchten Natu
materialien. Auch ihr
Handwerksbetrieb fand
Einzug ins Booklet.

WAS IST LOS?
HINTERHOFFLOHMARKT

SUCHEN UND FINDEN

Am 4. Oktober werden wieder die Hinterhofe und
Gdrten der Stadt von 10 bis 15 Uhr zum Eldorado
ftir Sammler:innen und Schndppchenjager:innen.
Eine gute Gelegenheit, andere Gratzel kennenzu-
lernen und Leute zu treffen. ganzgrazflohmarkt.at

PINKER UHRTURM

VORSORGE RETTET LEBEN
Anléasslich des Pink-Ribbon-
Brustkrebs-Monats erstrahlt der
Uhrtrum noch bis 9.10. in Pink.
Auch die Frauenkrebshilfe Graz
informiert. frauenkrebshilfe.at

GRUNSCHNITTAKTION

] IM GRUNEN BEREICH

Im Rahmen der Griinschnittak-

tion der Holding Graz kann man

Laub, Aste & Co. vom 19.10. bis

21.11. gratis abgeben. Alle Infos:
holding-graz.at/gruenschnitt

ALLERHEILIGENMARKTE

DER TOTEN GEDENKEN

Auch heuer finden auf bzw. vor den Friedhofen
die traditionellen Allerheiligenmarkte statt. Man
kann Blumen(gebinde), Krinze, Gestecke, Kerzen
und Grablichter kaufen und sich die Finger an
gerosteten Kastanien warmen. graz.at/maerkte

Vom Rohmaterial
zum Meisterstiick

Ein Booklet der Wirtschaftsabteilung gibt authentische
Einblicke in die Vielfalt des Handwerks der Region Graz.

Vom Restaurierungsatelier
iiber den Béicker, den Juwe-
lier und die Handbuchbinderei bis
hin zur Schneider- und Schreiner-
werkstatt. Das Handwerk pragt
das Bild unserer Gesellschaft
und ist in seiner reichen Vielfalt
ein wertvolles Kulturgut. Jedes
Werkstiick, jede Technik und jede
handwerkliche Losung ist Aus-
druck individueller Fertigkeiten,
langjahriger Erfahrung und hoher
Qualitét. Koénnen, das es verdient,
gezeigt zu werden - indem die
Menschen dahinter mit ihrer Lei-
denschaft, ihrer Motivation, aber
auch den Herausforderungen, die
ihr Berufsalltag mit sich bringt,
vor den Vorhang treten. Das Er-
gebnis ist ein liebevoll illustriertes
Booklet, in dem 20 Handwerksbe-
triebe ihre Geschichte(n) erzih-
len und die Entstehungsprozesse
erlebbar machen. Ein Projekt der
Grazer Wirtschaftsabteilung, der
Erlebnisregion Graz und des Graz
Museums. Alle Angebote zum
Thema Handwerk siehe rechts.

Das Druckwerk mit den
Geschichten und Bildern der
20 Handwerksbetriebe ist auf
wirtschaft.graz.at abrufbar
und bei der Wirtschaftabtei-
lung (Stigerg. 2), der Touris-
musinfo (Herreng. 16) und auf
der Murinsel gratis erhaltlich.

Bis 10.11. sind die Bilder der
Unternehmer:innen, die von
Bernd Grosseck in Szene

gesetzt wurden, auf der Mur-
insel ausgestellt. Eintritt frei!

Mit den GrazGuides Hand-
werksluft schnuppern: 16-18
Uhr, max. 20 Teilnehmer:in-
nen, 5 Euro/Pers. Wann?
14.10., 18.11., 9.12., Anmel-
dung: wirtschaft.graz.at

« WKO-Mitglieder: 8.840
(von insgesamt rd. 21.390)

« Beschiftigte: rd. 28.980

« Griindungen 2025: 612
(von insgesamt 1.632)

Oktober 2026

Ein Piekser, der sich lohnt

it Beginn der Herbst- und

Wintersaison steigt wieder
das Risiko fiir Atemwegsinfektio-
nen. Sowohl die Grippe (Influen-
za) als auch Covid-19 kénnen ins-
besondere bei dlteren Menschen
und Personen mit erh6htem ge-
sundheitlichem Risiko zu schwe-
ren Krankheitsverldufen fiihren.
Die Impfstelle der Stadt bietet
daher auch heuer wieder kosten-
freie Impfungen gegen beide Vi-
ruserkrankungen an.

Start der Grippeimpfaktion
ist der 5. Oktober. Achtung: Auf-
grund von Lieferverzégerungen
werden die Impfstoffe vorerst nur
flir Kinder und Jugendliche von
2 bis 18 Jahren sowie fiir Men-
schen ab 60 Jahren angeboten.
Der Impfstoff fiir Personen von 18

bis 59 Jahren wird nach aktuellem
Stand voraussichtlich ab 19. Okto-
ber zur Verfligung stehen.

Die Covid-19-Impfaktion startet
am 1. Oktober, es wird der an die
aktuell zirkulierenden Virusvari-
anten angepasste Impfstoff LP.8.1
angeboten. Beide Impfungen sind
kostenfrei, eine Terminbuchung
ist unbedingt erforderlich unter:

etermin.net/stadtgraz
Tel. 0316 872-3202
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Nichtstun ist der grof3te Fehler

Anldsslich des Tages der Wiederbelebung zeigen Studierende
am 17. Oktober in der Innenstadt, wie man Leben rettet.

enn das Herz plétzlich
Wstehen bleibt, zdhlt jede
Sekunde. Die Initiative ,,Driick
Mich!“ macht deshalb am 17. Ok-
tober mit einem Aktionstag auf
das wichtige Thema aufmerksam.
Rund 200 Studierende der Med
Uni Graz sowie der Gesundheits-
studien der FH Joanneum sind in
der Innenstadt bis zum Murpark
und zum LKH unterwegs, um mit

© DRUCK MICH!/DAVID PURKARTHOFER
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Driick Mich! Wiederbelebungs-
tibungen in der Innenstadt.

Passant:innen die Sofortmafinah-
men bei Herz-Kreislauf-Stillstand
zu iiben. Ausgangspunkt ist das
Eiserne Tor. Eine Initiative, die-
zeigt: Jede:r kann Leben retten.
Und das ist einfacher als gedacht:
1. rufen: Sofort den Notruf 144
wiabhlen. 2. driicken: Beide Han-
de iibereinanderlegen und kraf-
tig, schnell in der Mitte des Brust-
korbs driicken, mindestens 100
Mal pro Minute. 3. schocken:
Falls ein Defibrillator in der Ndhe
ist, einschalten und den Anwei-
sungen folgen. Fortsetzen der
Herzdruckmassage, bis Hilfe ein-
trifft. Eine Ubersicht iiber alle De-
fi-Standorte in Graz findet man
am Sicherheitsstadtplan unter:
sicherheit.graz.at
Infos zur Initiative:
drueckmich.at

© ADOBE STOCK/ZAKALINKA
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Kein Tabuthema.

Friihzeitig Hilfe
holen, wenn die
Seele weint.

i

Die Gesundheitsdrehscheibe der Stadt ist eine wichtige
Anlaufstelle rund ums Thema seelische Gesundheit. Der
Fokus liegt auf Prdvention, wie Thomas Seruga betont.

enn die Tage kiirzer wer-

den und das Licht und
die Aktivititen drauflen ab-
nehmen, bemerken viele Men-
schen Veranderungen ihres
Wohlbefindens: Sie verspiiren
weniger Energie, haben ein er-
hohtes Schlafbediirfnis, Sorgen
und Angste driicken stéirker als
sonst. Das kénnen Anzeichen
einer saisonalen Depression
sein. Umso wichtiger ist es, auf
sich zu achten und vorzusorgen.

Tipps gegen den Winterblues

Was kann man tun? Bewegen
Sie sich regelmiaflig im Freien
und pflegen Sie soziale Kontak-
te. Strukturieren Sie Thren All-
tag und planen Sie Ruhepausen
und gezielte Aktivitdten ein.
Wichtige praventive Maf3nah-
men, die helfen k6nnen, men-
tal gestarkt durch die kalte Jah-
reszeit zu kommen. Pravention
bedeutet aber auch, sich, wenn
notig, frithzeitig Hilfe zu holen.

Wichtige Anlaufstelle
Das Thema seelische Gesund-
heit ist eines von vielen kosten-
losen Angeboten der Gesund-
heitsdrehscheibe. Wir horen
zu, informieren, beraten und
vermitteln bei Bedarf an psy-
chosoziale, medizinische oder
soziale Angebote in der Stadt
Graz. Denn psychische Belas-
tungen, Krisen und herausfor-
dernde Lebenssituationen kon-
nen jede:n treffen — nicht nurim
Winter. Vom 10. bis 20. Oktober
findet iibrigens wieder die bun-
desweite Woche der seelischen
Gesundheit statt. Auch die Stadt
macht mit und weist u. a. mit
dem ,Tag der seelischen Ge-
sundheit“ am 15.10. von 15 bis
17.30 Uhrin der Arbeiterkammer
auf die vielen Angebote, Initia-
tiven und Unterstiitzungsmog-
lichkeiten hin. Ein spannender
Nachmittag mit Vortrdgen und
Austausch an den Infostanden.
graz.at/seelischegesundheit

© FOTO MUR

Psychotherapeut und Berater in der

P Gesundheitsdrehscheibe der Stadt,

PO ' Annenstrafie 28

. Tel.: 0316 872-3999,

E-Mail: gesundheitsdrehscheibe@stadt.graz.at
graz.at/gesundheitsdrehscheibe
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Ei, Ei: So tiberwintern die Plagegeistét

Gewusst? Tigermiicken iiber-
stehen problemlos die kalte
Jahreszeit, indem sie als frost-
und trockenheitsresistente Eier
an den Innenseiten von Pflanz-
gefidflen oder Regentonnen iiber-
wintern. Damit es zu Saisonbe-
ginn nicht ans grofle Ausfliegen
geht, muss bereits jetzt im Herbst
Vorsorge getroffen werden. Denn
wenn die Eier etwa durch den
Friihjahrsregen wieder mit Was-
ser in Beriihrung kommen, wird
der Schliipfprozess der neuen
Tigermiickengeneration unmit-
telbar in Gang gesetzt. Deshalb
der dringende Appell des Grazer
Gesundheitsamtes: Lassen Sie
bitte die Tigermiicke nicht bei
sich {iberwintern! Wichtige Be-
kdampfungsmafinahmen s. rechts.

graz.at/tigermuecke

Rund ums Alter

,Wie mochte ich im Alter leben
und wenn ich Unterstiitzung
oder Pflege brauche, wie hat-
te ich es gerne?“ Unter diesem
Motto fiihrt der Pflegestiitzpunkt
Radio Helsinki gemeinsam mit
dem Senior:innenbiiro der Stadt
Graz alle Interessierten, Betrof-
fenen und deren Angehdérige in
einem Workshop zusammen, um
ihnen die Moglichkeit zu geben,
ihr Wissen und ihre Erfahrung
auszutauschen. Der Blick ist auf
Perspektiven gerichtet, im Fokus
steht vor allem die Frage, welche
Rolle beim Thema Pflege die Men-
schenwiirde spielt. Auch Infoma-
terial wird aufgelegt.

Der Workshop findet am 21. Ok-
tober von 9.30 bis 11.30 Uhr im
Senior:innenbiiro, Stigergasse 2
statt. Die Teilnahme ist kostenlos,
Anmeldung per E-Mail an:

pflege@helsinki.at

Die Tigermiicken-Weibchen
legen ihre Eier bevorzugt
knapp oberhalb der Wasser-
linie in mit Wasser gefiillten
Behdltern ab, diese bilden
einen dunklen Belag. Deshalb
bitte genau schauen: Was
wie Schmutz aussieht, sind
haufig Tigermiickeneier.

Bitte kontrollieren Sie alle
wasserfithrenden Behélter
auf lhren Grundstiicken,
Balkonen und Terrassen
sorgfdltig. Entleeren und
reinigen Sie Regentonnen,
Untersetzer, Kuibel, Giefskan-
nen und Kleinstwasserstellen
und entfernen Sie die Eier
mechanisch.

Besondere Aufmerksamkeit
gilt auch Pools und Schwimm-
becken, die nach Saisonende
nicht mehr regelméagig ge-
chlort oder gepflegt werden.
Ebenso problematisch sind
Winterplanen, in denen sich
Regenwasser sammelt, wo-
durch sie ideale Bedingungen
fiir die Eiablage bieten.

Das Gesundheitsamt ersucht,
die BekdmpfungsmafBnah-
men auch in den kommenden
Wochen konsequent fortzu-
fithren. Denn jedes jetzt ent-
fernte Ei bedeutet potenziell
hunderte weniger Tigermi-
cken im kommenden Jahr.

Gedenkfeier

Am 1.11. gedenkt die Stadt
traditionell der Opfer des
nationalsozialistischen Re-
gimes. Die Feier findet um
10 Uhr beim internationalen
Mahnmal am Zentralfried-
hof statt. Nach der Kranz-
niederlegung und einem
Okumenischen Gebet erfol-
gen Wortspenden der Politik
und der Verbande der poli-
tisch Verfolgten.

D@

Brillenspende

Die Stadt unterstiitzt die Bril-
lensammelaktion der Lions.
So stehen bis 9.10. in allen
Servicestellen sowie im Fund-
service (Annenstr. 19) zu den
Offnungszeiten Sammelbo-
xen fiir nicht mehr bendtigte
Brillen bereit, die bediirftigen
Menschen in Entwicklungs-
landern zugutekommen.
graz.at/servicestellen
graz.at/fundservice

Erfahrung trifft Zukunft

Auch heuer wird die WKO Graz
zur Plattform fiir Begegnung,
Austausch und neue berufli-
che Perspektiven fiir Menschen
45 plus. Es prdsentieren sich
mehr als 20 Unternehmen (da-
runter die Holding Graz), neun

Bildungsorganisationen etc.
Mit Lebenslauf-Check (Lebens-
lauf ausgedruckt mitbringen!),
Bewerbungsfotostation und
vielem mehr: 13—-16 Uhr, WKO
Steiermark. Anmeldung unter:

seniorquality.at

NY3IA LNNYA/XD0LS 380QY @

4YOANINDIH/ND0LS 390aY @

Sicher im Netz

Fake News, KI, Online-Be-
trug ... Das sind nur einige der
Themen rund um digitale Me-
dienkompetenz, iiber die das
Sicherheitsinformationszen-
trum Graz und die Stadtpoli-
zei in einem Gratis-Workshop
informieren. Nachster Termin:
27. Oktober, 16 bis 18.30 Uhr,
Stadtbibliothek Zanklhof, Ma-
ria-Stromberger-Gasse 2. An-
meldung:
Tel. 0316 872-5777
sinfo@sicherlebengraz.at

Kurs halten

Unter dem Motto ,,Fiihren in
unsicheren Zeiten“ ladt die
Wirtschaftsabteilung am 8.10.
zu einem spannenden Tag mit
interessanten Impulsen, per-
sonlichen Erfahrungsberichten
und humorvollem Ausklang
in den Lendhafen, Lendkai 17.
Die Referent:innen: Segler und
Skipper Wendelin Schaar (9—12
Uhr), Barbara Auer (GF Martin
Auer, 13-16 Uhr) und Kabarettis-
tin Claudia Reithner (17-19 Uhr).
Es konnen auch einzelne Blocke
besucht werden. Anmeldung:
wirtschaft.graz.at

Baumpilze

In die bunte Welt der Baumpilze
geht die ,,(Ver-)Fithrung durch
die Grazer Natur“ am 14. Ok-
tober: Experte Robert Grill von
der Holding Graz zeigt die Wir-
kung der Pilze auf die Baume
auf. Treffpunkt: Stadtpark Info,
Sauraugasse 14, 16 Uhr. Eintritt
frei, keine Anmeldung notig.
graz.at/stadtparkinfo

Oktober 2026

Neurodiversitat im Alltag

anche Kinder nehmen ihre

Umwelt intensiver wabhr,
reagieren schneller und erleben
die Welt auf ihre ganz eigene
Weise. Was von auf3en wie Trotz
erscheint, ist haufig ein Zeichen
dafiir, dass innerlich alles zu viel
wird. Eine Herausforderung fiir
Eltern, oft verbunden mit Unsi-
cherheit, Erschépfung und Ratlo-
sigkeit. Der Kurs soll helfen, das
Verhalten besser zu verstehen
sowie Signale zu erkennen und
Handlungsmoglichkeiten fiir den
Alltag mitzugeben. Im Fokus ste-
hen Kinder mit ADHS/ADS, im

Restplatze

Damit die Herbstferien ma-
ximal bunt und spannend
werden, bietet das Amt fiir Ju-
gend und Familie auch heuer
wieder ein grof3es Angebot an
Freizeithits. Etliche Kurse sind
bereits ausgebucht, es gibt
aber Restplatze. Die noch ver-
fligbaren Ferienhits werden
wochentlich aktualisiert, man
findet sie online unter:
graz.at/freizeithits

Autismus-Spektrum, hochsensib-
le Kinder bzw. jene, die schnell
iiberreizt sind: 6.10., 17.30-19 Uhr,
Familien.Kompetenz.Zentrum,

Grabenstr. gob. Anmeldung:
familienkompetenzzentrum@
stadt.graz.at
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Hilfe. Neurodivergente Kinder sind
eine Herausforderung fiir Eltern.

Gut beraten

Wie erndhre ich mein Kind richtig?
Warum schadet ihm meine Han-
dy-Nutzung? Ab wann muss man
Zahne putzen? Fragen rund um
Kleinkinder bis dreieinhalb Jahre
werden in einem Gesundheits-Talk
fiir arabischsprachige Familien be-
antwortet: 9—10.30 Uhr, Treffpunkt
Family+, Starhembergg. 32. Keine
Anmeldung erforderlich.
graz.at/kleinhatsfein

Hurra! Endlich Schulkind!

iir viele junge Grazer:innen

beginnt im Herbst 2027 ein
neuer Lebensabschnitt. Vorberei-
tungen dafiir konnen die Eltern
mit der Volksschul-Vormerkung
bereits vom 3. bis 13. November
treffen. Uber alle Fragen rund um
die ideale Schule, Nachmittags-
betreuung, Aufnahmekriterien
etc. informieren die Mitarbei-
terinnen des IBOBB-Cafés und
ABI-Services am 19. Oktober von
15 bis 16.30 Uhr im Familien.Kom-
petenz.Zentrum in der Graben-

strafe gob. Eine Anmeldung ist

erforderlich unter:
Tel. 0316 872-4650
familienkompetenzzentrum
@stadt.graz.at

© ADOBE STOCK/KZENON

Schulstart. Vormerkung beginnt.
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ANZEIGE

INTERNATIONALES
TRUFFELFESTIVAL

20.10. bis 01.11.2026 in Graz

TRUFFEL. WEIN. GENUSS.

Die Welt der Triiffelweine entdecken.

20.10.2026, ab 17.00 Uhr im Paradeishof

Der exklusive Auftakt zum Internationalen Triffelfestival in
Graz. Tickets: € 52,00 auf oeticket.

graztourismus.at ftrueffel.wein.genuss

Internationaler Triiffelmarkt im Paradeishof
21.10. — 31.10.2026, 10.30 — 18.30 Uhr
(26.10. geschlossen!)

Internationale Aussteller prasentieren exquisite Triiffel-
Spezialitdten aus verschiedensten Regionen.

Live Musik: 22.10. & 29.10.2026, ab 16.30 Uhr

Meet and Greet mit dem Triiffelhund: 24.10. & 31.10.2026,
11.00 — 11.30 Uhr sowie 22.10., 23.10., 29.10. und
30.10.2026, 14.30 — 15.00 Uhr
graztourismus.at/trueffelmarkt

Kulinarische Highlights mit der Graz-Triiffel

in Partnerbetrieben der GenussHauptstadt Graz

20.10. — 01.11.2026

Ausgewdhlte Partnerbetriebe der GenussHauptstadt Graz
bieten kulinarische Triiffel-Highlights an. Erganzt wird das
genussvolle Erlebnis durch die pramierten steirischen
Triffelweine.

graztourismus.at ftrueffelgerichte

Gefiihrte Triiffelwanderungen im Grazer Leechwald
20.10. — 30.10.2026 | an ausgewihlten Terminen
Truffelwanderung im Grazer Leechwald mit speziell trai-
nierten Triffelhunden und anschlieflener Verkostung.
Buchung: graztourismus.at /trueffelwanderungen

Woussten Sie, dass in den Wildern der Genuss-
Hauptstadt Graz Triiffeln wachsen? Uberzeugen
Sie sich beim Triffelfestival selbst von der
exquisiten Edelknolle! genusshauptstadt.at



http://graz.at/tigermuecke
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© JAN HOTTMANN

ILLUSTRATIONEN FILM & MUSIK

Botschaft.

— ab sofort Marlene - 7.-9. Okt., 19.30 Uhr
[ Rei r, °

Zum Aufspiiren warencen | Orgelkino

gelhorn und
Wie sehen die Nachhaltigkeits- Volker Losch Musik- und Filmfreunde diirfen
ziele der UN aus, wenn man sie widmen sich sich wieder auf auflergewdhn-
durch die Linse eines Museums :géfsilfl [ﬁ)ter- liche Werke der Stummfilmzeit
betrachtet? Kiinstlerin Martina reichtum und auf der Grof3bildleinwand in der
Vanda {iibersetzt die Sustaina- Ungleichheit. Herz-Jesu-Kirche freuen, beglei-

ble Development Goals (SDGs)
in eine eigene Bildsprache -
inspiriert von Architektur, Pro-

tet von Orgelkldngen der impo-
santen Walcker Orgel. 7.10.: Frate
Sole aus dem Jahr 1918; 8.10.: Don
Quixote — Der Ritter von der trau-

GASTSPIEL - 23. Oktober, 19.30 Uhr

MEHR KULTUR

AUSSTELLUNG
— 7. Oktober, 16.30 Uhr

»UNSERE ZEIT IST UNSER BIER*

Die Er6ffnung der Dauerausstellung ,,Gemeinsam
Reininghaus“ am 7.10. ist auch der Startschuss fiir
alle Grazer:innen, eigene Erinnerungen, Geschich-
ten und Fragen einzubringen. Ort: Stadtteilbiiro in
der Tennenmalzerei, UNESCO-Esplanade 9.

WORKSHOP
— 19. Oktober, 13-16 Uhr

DEMOKRATIE UND INKLUSION

Raum, die eigene Meinung einzubringen und mehr
tiber Moglichkeiten demokratischer Beteiligung

zu erfahren, bietet ein Workshop in einfacher
Sprache im Graz Museum. Barrierefrei zuganglich.
Anmeldung: Tel. 0316 8727600.

BUCHPRASENTATION
— 21. Oktober, 18 Uhr

ZUM ENDE DES FUNKTIONALISMUS
Leitfaden fiir eine neue Programmatik im
Wohnbau: Prasentation der neuen Publikation
im Graz Museum in Kooperation mit dem Institut
fiir Wohnbau der TU Graz und der Kammer der
Ziviltechniker:innen Stmk. und Karnten.

FILMABEND
— 30. Oktober, 18 Uhr

THE ROCKY HORROR PICTURE SHOW
-~ Legendare Filmszenen verdienen

TH P@WR®  dementsprechende Wiirdigung: groBer
ma\%\cmm \' Kinoabend im Graz Museum mit Dresscode
I“‘ und Popcorn-Werfen.

grazmuseum.at

MUSIKFESTIVAL - 26.-28. Oktober

Zeit fuir mehr
Musik

Mitsingen, tanzen, zuhGren, wegtrdumen —
beim Musikfestival Popella ist alles erlaubt.
birgit.pichler@stadt.graz.at

ands quer durch die Genres

Pop, Rock und Hip-Hop. Dazu
Workshops rund um Beatboxing,
Songwriting, DJing, Radio und
Tanz — all das gibt’s bei Popella
von 26. bis 28. Oktober. Das Mu-
sikfestival geht zum fiinften Mal
in Graz {iber die Biihne. Was ge-
boten wird? Musik, die zu den
Lebenswelten von Kindern passt
und auch Eltern gefillt, kreative
Angebote, die Mut machen, kurz,
Festivalstimmung in der barrie-
refrei zugdnglichen Postgarage.
Fiir Kinder und Familien getffnet

BIG BONUS

> GEWINNSPIEL

sind 1st floor, 2nd floor (,,golde-
ner Saal“), die ,,Rducherkammer
und das Postgarage Café. Ge-
tanzt wird bei Schonwetter auch
im Rdésselmiihlpark. Auflerdem
gibt’s Kunstprojekte, einen Sing-
und Song-Slam fiir Kinderlieder
und Popstar-Schminken.

Im Festivalzentrum Postgara-
ge Café ist freier Eintritt. Tickets
fiir Konzerte sind im Vorverkauf,
teils auch an der Tageskassa er-
haltlich. Fiir Workshops ist eine
Onlineanmeldung erforderlich:

popella.at

6 Popella-Familypdsse zu gewinnen (giiltig fiir je 4 Pers., davon
max. 2 Erw.). Je 2 Pésse fiir 26.10. (Raketen Erna), 27.10. (Flow G,

Skyte, Tatyana & Benno) und 28.10. (Anna Mabo & die Buben).*
Schreiben Sie bis 12.10. (KW ,,Popella®) an: big@stadt.graz.at

* Gilt nicht fiir Mitarbeiter:innen des Hauses Graz (siehe auch rechts).

gramm und Haltung des Kunst-
hauses Graz. Die Illustrationen
sind auch auf Social Media zu
sehen. Im Haus selbst warten
Sticker darauf, entdeckt zu wer-
den - Kunst zum Aufspiiren.
kunsthausgraz.at

© MARTINA VANDA

VORLESUNG
—14. u. 15. Okt., 19 Uhr

Uberwintern

Herbstvorlesungen ,,Mit offenen
Augen“ der Akademie Graz: An
zwei Abenden fiihrt Philosoph
Armen Avanessian von der Bio-
logie des Winter- und Sommer-
schlafs {iber Politik, Wirtschaft
und Klima bis zu einer Lebens-
kunst des Uberwinterns und
zeigt, warum diese alte Natur-
technik gerade jetzt zahlt.
akademie-graz.at

BIG BONUS

Lust auf Veranderung

rmut und soziale Diskri-

minierung zu beklagen,
reicht nicht aus. Es muss iiber
Geld und Superreiche geredet
werden.

Das ist jedenfalls die Mission
von ,,Geld ist Klasse“: Mit da-
bei sind Millionenerbin Marle-
ne Engelhorn, Theatermacher
Volker Losch, Schauspielerin
Marlene Reiter und Autor Lo-

AUSSTELLUNG
— 2. Oktober, 19 Uhr

Geschichte
in Collagen

Tiefe Einschnitte in das
eigene Leben stellen
Kiinstler:innen bildlich dar.

Bis 2023 war die belarus-
sische Lyrikerin Julia Ci-
mafiejeva auf Einladung des
Kulturressorts der Stadt Graz
und der Kulturvermittlung
Steiermark als ,Writer in Exile*
in der Landeshauptstadt. 2026
kehrt sie mit dem Buch ,,Ich
zerschneide die Geschichte“
(Edition Frolich) und Collagen

DATENSCHUTZRICHTLINIEN FUR BIG BONUS
Ich stimme zu, dass die Stadt Graz meine personlichen Daten fiir die Bearbeitung verwendet und die
Richtigkeit der Daten in elektronischen Registern (Melderegister etc.) Uiberpriift. Datenkategorien,

thar Kittstein, die aufzeigen,
wie Hochvermogen in unde-
mokratische Macht umschlagt,
Geld und (Un-)Gerechtigkeit
zusammenhingen, Uberreich-
tum sich nach auf3en hin tarnt.
Und sie hinterfragen, wie man
dem einen Riegel vorschieben
kann, um die Demokratie zu
retten.
schauspielhaus-graz.at

© JULIA CIMAFIEJEVA/AUSSCHNITT

Stiickwerke. Bis 23. Oktober
sind die Arbeiten zu sehen.

nach Graz zuriick. Am 2.10. er-
offnet nun die Ausstellung ,,Wir
zerschneiden die Geschichte®
in der Galerie Centrum, Gla-
cisstraf3e 9, mit Collagen von
Julia Cimafiejeva, Klaus-Dieter
Hartl, Nicole Wogg, Mi. bis Fr.,

16 bis 18 Uhr.
kulturvermittlung-
steiermark.at

Empfanger:innen und Rechtsgrundlage sind im Datenverarbeitungsregister registriert und unter
DVR 0051853/466 verdffentlicht. Allgemeine Informationen zur Einhaltung des Datenschutzes
entnehme ich der Datenschutzerkldarung der Stadt Graz.

rigen Gestalt von 1926. Neu: Fami-
lienkonzert am Nachmittag, 8.10.
Am 9.10.: Finale des Orgelwettbe-
werbs. Karten an der Abendkassa.

KORALMBAHN
FAHRT AB

— bis 14. Nov.

Aida

Grof3e Melodien,
prachtige Szenen,

ein exotischer Hand-
lungsort — das sind die
Zutaten fiir Giuseppe
Verdis Spatwerk Aida.
Das Klagenfurter
Stadttheater erdffnet
die Spielsaison mit der
beliebten Oper.
stadttheater-
klagenfurt.at

{é;’(__[‘w"}
KLAGENFURT

AM WORTHERSEE

GIR[A|Z]

KULTUR FINDET STADT

» AUF EINEN BLICK
Eine Ubersicht liber das
gesamte Kulturprogramm
in Graz findet man im
Kulturkalender unter:
kultur.graz.at



http://kultur.graz.at
http://akademie-graz.at
http://schauspielhaus-graz.at
https://kulturvermittlung.org/
https://kulturvermittlung.org/
http://stadttheater-​­klagenfurt.at
http://stadttheater-​­klagenfurt.at
http://popella.at
http://grazmuseum.at
mailto:big@stadt.graz.at
http://kunsthausgraz.at
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GRAZ-MARATHON

Beim Laufklassiker ist
ganz Graz auf den Beinen

Die 33. Auflage des Graz-Ma-
rathons bringt auch heuer
wieder tausende Laufbegeisterte
in Bewegung. Drei Tage lang steht
die Grazer City im Zeichen dieses
Bewerbes, der mit Distanzen von
flinf Kilometern bis eben hin zum
Marathon aufwarten kann.

Uber die Jahre hat sich der Graz
Marathon stets weiterentwickelt,
sodass mittlerweile bereits zwolf
verschiedene Bewerbe zur Aus-
wahl stehen. Fiir die Kleinsten
sind Maskottchenlauf, Bambini-
Sprint und der Familienlauf im
Programm, mit dem Inklusions-
lauf am Vorabend des Marathons
setzt man zudem ein starkes Sig-
nal flir Zusammenhalt und Bar-
rierefreiheit!

FITNESS

Wer nicht selbst mitlduft soll-
te sich dennoch auf die Beine
machen — nicht nur um die Lau-
fer:innen anzufeuern, sondern
auch um das ganz besondere
Flair dieser Grofiveranstaltung
wirken zu lassen ...

LAST MINUTE

» NACHNENNUNGEN
... kdnnen Freitag, 9. Okto-
bervon 10 bis 19 Uhr sowie
Samstag, 10. Oktober, im
Grazer Citypark (Lazarettgiir-
tel 55) getitigt werden. Die
Online-Nachnennung ist ab
2. Oktober bis jeweils eine
Stunde vor dem gewiinsch-
ten Bewerb moglich.

grazmarathon.at

Mit einem QR-Code
in Bewegung bleiben

u teuer, zu weit weg, zu viel

los, zu umstandlich — Ausre-
den, um nicht ins Fitness-Studio
gehen zu miissen, gibt es sonder
Zahl. Doch mit dem von der Active
City Graz angebotenen QR-Trainer
sind all diese Argumente haltlos,
denn er ist kostenlos, jederzeit
verfiighar und iiberall einsetzbar!

Zur Fitness via Mobiltelefon

Mit dem Mobiltelefon scannt
man einen QR-Code (oder ruft die
Homepage graz.qrtrainer.at auf)
und schon hat man die Auswahl:
Gesundheitstraining, mentale
Gesundheit, Fitnesstraining und
Schulgesundheit. Die Ubungen
sind breit gefachert und sind von
fachkundigen Coaches erstellt
worden. Aus drei Levels gilt es
dann nur noch die passende Dau-

er auszuwahlen - da ist garantiert
fiir jede:n etwas dabei! Wer den
QR-Trainer fix in seine Wochen-
planungen mit einbezieht, wird
schon nach kurzer Zeit die positi-
ven Auswirkungen spiiren!

© SPORTAMT

QR-Code
graz.grtrainer.at

© MARKUS HAHN/TOMAS CSEH

it

BALLSPORT

Ein Ticket fiir vier
Sportarten und sechs Vereine

Oktober 2026 | 3 9

Handball, Volleyball, Basketball und Tischtennis — dank Superabo ist
man bei Heimspielen der Grazer Klubs im Raiffeisen Sportpark live dabei.

cht Jahre ist der Raiffei-
sen Sportpark bereits die
Heimstdtte fiir Grazer

Ballsportvereine wie die HSG,
den UVC oder die Basketballer
vom UBSC (die sich in Graz Eagles
umbenannten) — und beherbergt
iiberdies sportmedizinische Ein-
richtungen und Seminarrdum-
lichkeiten. Mit dem Superabo,
das seit einigen Jahren angebo-
ten wird, haben Sportfans die
Moglichkeit, gleich sechs Grazer
Vereine live bei ihren Heimspie-

DISCGOLF

len zu erleben. Neben den ge-
nannten Klubs sind auch noch
die Basketballerinnen von UBI
Graz und DBSC im Sportpark zu
Hause — ebenso wie die Tischten-
nis-Teams von USV Indigo Graz.
Der grof3e Vorteil des Super-
abos: Zu einem fairen Preis be-
kommt man nicht nur die Heim-
spiele seines Lieblingsvereins
zu sehen, sondern hat auch die
Chance, andere Sportarten mit-
zuerleben. Als Gegenleistung be-
kommt man Sport auf hochstem

Die Welt ist eine Scheibe

Eine neue Discgolf-Anlage, die
vom Union Discgolf Club Graz
gefiihrt wird, sorgt in Mariatrost
fiir sportliche Abwechslung. Am
Tannhofweg kann man seit Ende
September dieser Trendsportart
nachgehen und auf 15 Bahnen die
Scheibe im Korb versenken. Bei
»Sand und mehr“ (Beachvolley-

ballanlage am Tannhofweg) gibt
es von April bis Oktober Scheiben
auszuleihen, ganze Sets bekom-
men Schulklassen im Wiki-Kinder-
garten nach telefonischer Verein-
barung. Bei der Eroffnung testeten
die Schulen aus Mariatrost den
Parcours mit Begeisterung.
discgolfgraz.at

Niveau zu sehen - alle Superabo-
Vereine sind mit Mannschaften
in den héchsten Osterreichischen
Spielklassen vertreten. Entspre-
chend hoch sind auch die Erwar-
tungen fiir diese Saison:

Bei der HSG will man sich mog-
lichst aus dem Abstiegskampf
heraushalten, beim UVC hofft
man auf vordere Pladtze. Die auf
Vorstandsebene neu aufgestell-
ten Eagles wiederum spekulieren
aufs obere Play-off — ebenso wie
UBI und DBSC.

© SPORTAMT
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DAS SUPERABO

» KOSTEN
Das Abo gilt fiir die gesamte
Saison 2026/2027 und kostet
€ 200, was nicht einmal dem
halben Preis aller Saisonabos
der Clubs entspricht.

» WO KAUFEN?
Erhéltlich ist das Superabo
an der Abendkasse vor
einem der Heimspiele oder
auf Anfrage direkt bei den
Vereinen.

raiffeisen-sportpark.at

S Tolle Kulisse.

Die neue
Discgolf-
Anlage des
DGC Graz am
Tannhofweg

| begeistert mit
guter Erreich-
barkeit und
wunderbarer
Umgebung.


http://graz.qrtrainer.at
http://discgolfgraz.at
http://grazmarathon.at
http://raiffeisen-sportpark.at
https://graz.qrtrainer.at/
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